Energieverlieslijst

Om bewoners een idee te geven wat ze aan gas de ruimte in blazen bij niet geisoleerde
bouwdelen en wat het scheelt als ze de boel isoleren, kun je deze tabel gebruiken.

Let op:

Dit zijn indicatieve getallen: alle getallen zijn gebaseerd op aannames die ook anders kunnen
worden gedaan. Het kan dus meer maar ook minder zijn. Als ze het echt precies willen
weten moeten ze een EPA-W-advies vragen.

Buitenmuren:

Ongeisoleerde steens muur: R-waarde: 0,37 per jaar per m2: 18,5 m3 gas
Ongeisoleerde spouwmuur: R-waarde: 0,52 per jaar per m2: 13,2 m3 gas
Nageisoleerde spouwmuur: R-waarde: 2,00 per jaar per m2: 3,4 m3 gas
Geisoleerd cf. bouwbesluit: R-waarde: 4,50 per jaar perm2: 1,5m3 gas
Glas:

Enkel glas: U-waarde: 5,80 per jaar per m2: 39,9 m3 gas
Dubbel glas (oud): U-waarde: 2,80 per jaar per m2: 19,2 m3 gas
HR++-glas: U-waarde: 1,10 per jaar per m2: 7,6 m3 gas
Triple glas: ' U-waarde: 0,70 per jaar per m2: 4,8 m3 gas
Dak {(woonruimte):

Ongeisoleerd dak: R-waarde: 0,30 per jaar per m2: 22,9 m3 gas
50mm minerale wol: R-waarde: 1,65 per jaar per m2: 4,2 m3 gas
150mm minerale wol: R-waarde: 4,35 per jaar per m2: 1,6 m3 gas
Geisoleerd cf. bouwbesluit: R-waarde: 6,00 per jaar per m2: 1,1 m3 gas

Dak (zolder/onverwarmde ruimte):

ongelsolgerd dak: R-waarde: 0,30 per jaar per m2: 9,8 m3 gas
50mm minerale wol: R-waarde: 1,65 per jaar perm2: 1,8 m3 gas
150mm minerale wol: R-waarde: 4,35 per jaar perm2: 0,7 m3 gas
Geisoleerd cf. bouwbesluit: R-waarde: 6,00 per jaar per m2: 0,5 m3 gas
Vloer:

Ongeisoleerde vioer (hout): . R-waarde: 0,50 per jaar per m2: 9,0 m3 gas
Ongeisoleerde vioer (beton): R-waarde: 0,27 per jaar per m2: 16,6 m3 gas
50mm minerale wol (hout): R-waarde: 1,85 per jaar per m2: 2,4 m3 gas
50mm minerale wol (beton): R-waarde: 1,62 per jaar perm2: 2,8 m3 gas
Geisoleerd cf. bouwbesluit: R-waarde: 3,50 per jaar per m2: 1,3 m3 gas
Rekenmethodiek:

Bij gevel en dak (woonruimte):

1/R-waarde x 24 uur x 2800 graaddagen -/- 9780 = warmteverlies
Bij dak (zolder/onverwarmde ruimte): :
1/R-waarde x 24 uur x 1200 graaddagen -/- 9780 = warmteverlies
Bij glas:



U-waarde x 24 uur x 2800 graaddagen -/- 9780 = warmteverlies
Bij vioer:
1/R-waarde x 24 uur x 1825 graaddagen -/- 9780 = warmteverlies

2800 graaddagen gaat uit van een gemiddelde binnentemperatuur van 18 graden Celsius.
Wordt een ruimte niet verwarmd dan zal de gemiddelde temperatuur lager liggen en wordt
ook het aantal graaddagen lager (bij 15 graden gemiddelde binnentemperatuur ca. 1800
graaddagen, bij 12 graden gemiddelde binnentemperatuur ca. 1200 graaddagen).



