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Zwemmen in open stadswater

- door Carla van der Poel

Het lijkt ineens mode, maar vroeger deden de mensen het ook: zwemmen in open
stadswater. Misschien was het omdat men geen douche had of omdat er nauwelijks
openluchtbaden waren, of omdat men zich niet realiseerde dat het onhygiénisch zou
kunnen zijn. Nu lijken de opvattingen verdeeld: sommigen zijn razend enthousiast (soms
zelfs een beetje 'verslaafd’), anderen zijn er sceptisch over of zouden het in ieder geval
zéIf nooit doen. We vroegen het Mariken Elsen, al achttien jaar buitenzwemmer.

olie drijft, waar men precies zwemt, jonge
eendjes. En deze zwemgemeenschap gaat
verder. Twee keer per jaar zien ze elkaar
op de wal: tijdens een zwemseizoensborrel
en op oudejaarsdag, dan bakt er iemand
oliebollen.

Met badpak en al de lift in

Er wordt nu op diverse plaatsen in Leiden
gezwommen. Tegenover de Sterrenwacht
steken mensen vanuit de Witte Rozen-

Rare harige bos

Mariken Elsen woont sinds 1990 tegenover
molen De Put aan het water. Zwemmen in
het Galgewater doet ze vanaf 2008. In
1977, tijdens haar kennismakingstijd bij
een studentenvereniging, werd ze al
roeiend door de stad vanaf een brug met
tomaten en emmers water bekogeld.
Daardoor zonk de roeiboot en moest zij

- vanwege een wondje - een tetanusprik
gaan halen, zo vies was het water. Maar
sinds de woonboten in de stad op het riool
werden aangesloten is het veel schoner.
De eerste tien jaar kwam ze nooit andere
zwemmers tegen, totdat ze tot haar schrik

Mariken Elsen stapt kleddernat het water uit foto Piet van Adrichem

straat en de Witte Singel de straat over. Zo
ook bij het Plantsoen aan de Zoeter-
woudsesingel ter hoogte van de fontein.
Vanuit de appartementen bij de Meel-
fabriek nemen mensen met badjas en al de
lift, om daarna over straat het water in te
gaan. Die hebben inmiddels een trapje en
een bankje van de gemeente gekregen.
Het water lokt, dat is duidelijk.

In het verlengde Galgewater tussen het
fietsbruggetje en de spoorbrug vertrekt
iedereen vanuit zijn eigen tuin aan het
water: ‘Het moet wel voor de deur zijn!’
Sommigen hebben een laddertje om het
water in te gaan. De partner van een van
de zwemsters heeft op de bodem van het
water voor hun huis vier stoeptegels laten
zinken en dat idee werd door de overbuur-
vrouw direct omarmd: ‘Dan hoef je niet
vanuit de blubber te vertrekken.’ Het valt
wel aan te raden om met waterschoenen
te zwemmen, er ligt van alles op de
bodem.

een rare harige bos in het water zag. Dat
bleek n6ég een zwemmer te zijn. Die zwom
het hele jaar door. Mariken zwemt meestal
van april tot november, sinds ze niet meer
werkt elke ochtend.

Zwemgemeenschap

Een jaar of vijf geleden dook er ineens een
zwemmende buurvrouw op. Sindsdien
zwemmen ze vaak samen. Maar ze zijn
niet meer de enigen, druppelsgewijs
haken mensen aan. Inmiddels is er ook een
zwem-appgroep. Daarin delen de deel-
nemers ‘waterdingen’ met elkaar. De
temperatuur van het water, of er ergens

i

Het Galgewater met de zwemsters Mariken Elsen en
haar buurvrouw foto Willemijn Free



De waterkwaliteit

Het waterschap houdt de waterkwaliteit
goed in de gaten. Op het moment van het
interview, in de laatste week van juni,
heeft het Noord-Hollands Waterschap
geadviseerd om niet in open water te
gaan zwemmen, omdat er door regen-
buien rioolwater in het water terecht is
gekomen en dan loop je het risico op
virussen en bacterién. Hoe verhoudt zich
dat tot de regel dat het zwemmen in
openbaar water verboden is?

Zwemmen in open stadswater is officieel
verboden, maar het wordt gedoogd. Zo
zijn er jaarlijks wedstrijden, waarvoor de
gemeente zelfs toestemming verleent,
bijvoorbeeld de Rapenburg Race in
september. Daarbij wordt geld opgehaald
voor onderzoek naar dwarslaesie. In de
ochtend van de dag waarop die race
wordt gehouden - het Rapenburg is dan
ontdaan van fietswrakken en dergelijke -
is ook de Kids Swim voor kinderen van tien
tot veertien jaar. De kinderen zwemmen
een korter traject dan de volwassenen. Zij
zwemmen van café I'Espérance tot het Van
der Werfpark, de volwassenen beginnen
bij het Kort Rapenburg. De burgemeester
geeft het startschot.*

En dan is er ook nog Zwemstad Leiden
(ZL), een afdeling van het Stadslab, dat
zwemmen in open water wil stimuleren en
bij het Huigpark een dam-tot-damzwem-
tocht van 800 meter organiseert. ZL vroeg
de gemeente eind januari om onder-

Witte Singel bij de Sterrewacht foto Carla van der Poel

steuning. Niet eens geldelijke, maar als
aandachtspunt bij de collegevorming. Het
besluit daarover is nog niet genomen.

Een snoekenbeet in Hoogmade

Voelt Mariken zich wel eens onveilig?
‘Nee, niet echt. We hebben geen last van
de boten, want in de regel zwemmen we
tussen 6.30 en 9.00 uur in de morgen en
dan zijn er weinig boten op het water. Als
er toch boten langsvaren kunnen we dicht
langs de kant blijven, maar door de golf-
slag is dat wel onrustig. Tot nog toe is er
nooit wat gebeurd. In Hoogmade ben ik
wel eens gebeten door een snoek. Toen
heb ik van mijn huisarts antibiotica
gekregen. Hij zei: wie weet wat het beest
allemaal tussen zijn tanden had.’ Ratten
vormen mogelijk wel een probleem.

Mariken weet dat ze er zijn en vindt het
wel een eng idee: ‘Het zit altijd in mijn
hoofd’, maar ze heeft ze in het water nog
niet gezien. ‘Eendjes voeren doen we niet
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meer. Het is inmiddels vanwege de ratten
en ander ongedierte verboden en ook
slecht voor de eenden. Verder kunnen
zwanen met jongen erg agressief zijn. En,
gek genoeg, ook meerkoeten. Ik denk wel
eens: ik zwem even niet, want het heeft
hard geregend - zie boven - maar ik kan
het niet laten.” Ze voegt eraan toe: ‘Ik lijk
banger te zijn voor dieren, dan voor de
kwaliteit van het water.’

De stad uit zwemmen

Mariken is van nature geen ochtendmens,
maar de ochtend is vanwege de rust wel
hét moment om te zwemmen. ‘Het brengt
me veel, ik zie het als een mentale douche.
Nadat ik gezwommen heb voel ik me altijd
top. Het is heerlijk om in open water te
zwemmen; ik ervaar het als vrijheid. Het
geeft een buitengevoel. Alsof je de stad
uitzwemt, de natuur in.’

*Zie ook rechter pagina: Rapenburg Race
en Kids Swim.
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Rapenburg Race en Kids Swim: zwemmen voor het goede doel

- door Marjolijn Pouw foto’s Stichting Rapenburg Race

Op zaterdag 12 september springt jong en
oud Leiden voor de achtste keer voor het
goede doel het Rapenburg in, om er na
800 meter zwemmen in het Van der Werf-
park weer uit te klauteren. Kinderen
tussen de tien en veertien jaar doen voor
de derde keer mee, zij zwemmen 350
meter. De zwemmers halen geld op voor
onderzoek naar dwarslaesie en naar
verbetering van de kwaliteit van leven
voor mensen die deze aandoening
hebben.

Stichting Rapenburg Race, opgezet en
bestuurd door Leidse studenten, organi-
seert de wedstrijd. Alle Leidse studenten-
verenigingen werken eraan mee. We
praten erover met Pippa Graswinckel
(commerciéle economie), Floor Verver-
gaart (communicatiewetenschap) en
Jasper de Vogel (bestuurskunde). Zij
maken deel uit van het Rapenburg
Race-mediateam.

Rapenburg Race-mediateam

De Kids Swim

Vorig jaar zwommen er zeventien
kinderen mee, hopelijk zijn het er dit jaar
meer. Het mediateam gaat onder andere
basisscholen langs om dat voor elkaar te
krijgen. Ze vertellen wat dwarslaesie is en
hoe belangrijk het onderzoek is naar de
verbetering van de kwaliteit van je leven
als je de aandoening hebt. En natuurlijk
ook hoe je aan de Kids Swim mee kunt
doen. Jasper de Vogel: ‘We gebruiken het
beeld van een lichtknop, een lamp en
kapotte bedrading. Lamp en lichtknop
doen het afzonderlijk, maar als er een
breuk zit in de bedrading gebeurt er niks
als je het licht wil aandoen. Zo gaat het in
je lichaam ook zo'n beetje als je ruggen-
merg is beschadigd. Je benen doen het
nog, maar je hersenen kunnen ze niet
meer aansturen. Verder laten we beelden
zien van de paralympische spelen,

waaraan veel mensen met een dwarslaesie meedoen en vertellen over de Leidse student
Maarten Jorissen die de Rapenburg Race heeft opgezet. Acht jaar geleden dook hij het
zwembad in en brak zijn nek. Sindsdien zit hij in een rolstoel. Om onderzoek te steunen
naar experimenten met verschillende therapieén zette hij met medestudenten de
Stichting Rapenburg Race op. Intussen is de race een traditie geworden. In de loop van
de acht jaar dat hij wordt gehouden is al meer dan een miljoen euro opgehaald. Eerst
zwommen er alleen studenten mee, maar er komen steeds meer Leidenaren bij, en sinds

kort dus ook leerlingen van basis- en
middelbare scholen. Je hoeft niet hard te
kunnen zwemmen om mee te doen, het
gaat om je inbreng.

De keuze van de onderzoeksprojecten
Jasper de Vogel: ‘Onderzoekers die een
bijdrage willen uit de opbrengst van het
zwemfestijn, melden zich bij de stichting
aan en presenteren hun plan. Het bestuur
maakt vervolgens een keuze, die daarna
bekend gemaakt wordt. Dit jaar gaat de
opbrengst naar de non-profit fysio-
therapiepraktijk NeuroMove in Amster-
dam, waar de therapeuten met Activity
Based Therapy (ABT) proberen de mobili-
teit van mensen met een dwarslaesie te
vergroten. Ook gaat er geld naar The
Magnetic Painkiller die door De Hoog-
straat Orthopedietechniek in Utrecht
wordt ontwikkeld. Bij dwarslaesie heb je
vaak chronische pijn die bijna niet te
bestrijden is. Met stroomstoten wordt
geprobeerd de pijnsignalen te door-
breken, wat je leven een stuk plezieriger
kan maken. Het derde project dat we
steunen is D-Scire, een langetermijn-
onderzoek van het Universitair Neuro-
chirurgisch Centrum Holland (UNCH) naar
het beste moment om dwarslaesie te
opereren. Moet dat vlak na een ongeluk
gebeuren of kun je beter nog een tijdje
wachten? De drie onderzoeksprojecten
worden samen met Academisch Medische
Centra uitgevoerd. Het LUMC is bij alle
drie betrokken.’

Meehelpen bij de organisatie

Pippa Graswinckel: ‘lk was net in Leiden
aangekomen en dan zwem je gewoon
mee. Enkele huisgenoten - ik woon op het
Rapenburg - zaten in de organisatie en ik
zag hoe leuk dat was, maar ook wat een
mooi doel het is en hoe interessant het
onderzoek is dat we stimuleren. Ik heb me
al gauw als vrijwilliger aangemeld en zo
kwam ik in de organisatie terecht.’ Zoiets
geldt ook voor Floor Ververgaart en Jasper
de Vogel. Jasper is als ouderejaars dit jaar
voor het laatst bij het werk betrokken,




Floor en Pippa draaien voor het eerst mee - zo heb je een goede overdracht van het
werk. Fondsenwerving, financiering, verantwoording en PR en communicatie passen ook
goed bij hun studie; ze leren er een hoop van.

De werving van de kids

Floor Ververgaart: ‘Leerlingen van middelbare scholen kun je met flyers bereiken of via
de sportverenigingen. Die bepalen zelf bepalen of ze meedoen. Er zwemmen hele teams
mee, vorig jaar nog een hockeyteam van Roomburg. Voetbalteams hebben we ook. De
groep basisschoolleerlingen is lastiger mee te krijgen - daar heb je de ouders bij nodig.
Die vinden zwemmen in open stadswater op zo jonge leeftijd vaak riskant. Het is van
belang om duidelijk te maken dat het zwemwater tevoren goed gecontroleerd wordt en
dat rommel en alle oude fietsen eruit gehaald zijn. Dat er één volwassene meezwemt op
de vier kinderen en dat er een goed getrainde reddingsbrigade beschikbaar is. En een
flink aantal suppers op het water die meteen kunnen ingrijpen als er als er wat gebeurt.
Ouders mogen meezwemmen, maar dat hoeft voor de veiligheid eigenlijk niet. In het
van der Werfpark staan mensen op de kant klaar om de zwemmers op te vangen. Er zijn
badhanddoeken en badjassen, limonade, koffie, thee en koekjes te krijgen in de
standjes.’

Vereisten en inschrijving
Jasper de Vogel: ‘Als commissie zwemmen we ter controle het traject vlak van tevoren
om te zien of het helemaal veilig is. Als je als kind mee wil doen moet je wel je

zwemdiploma-A hebben, een wetsuit en
waterschoenen - het kan koud zijn in
september en je voeten moeten goed
beschermd zijn. Heb je geen wetsuit of
schoenen, dan kunnen wij daarvoor
zorgen. De inschrijving is gratis en gebeurt
via onze website. Wijkvereniging PAL
Leiden dekt de inschrijvingskosten, daar
zijn we heel blij mee.’

‘We hopen op een grote opkomst, ook van
supporters. En natuurlijk dat het mooi
weer is, maar dat is het de eerste helft van
september meestal nog wel. En dat we
niet zoals een paar jaar geleden
weggeblazen worden door een vroege
herfststorm. Het wordt vast weer
prachtig.’

Meer informatie en inschrijving:
www.rapenburgrace.nl

Wat is een dwarslaesie en hoe ontstaat de aandoening?

Een al of niet gedeeltelijke dwarslaesie is het gevolg van een beschadiging van het ruggenmerg, waardoor signalen van de hersenen
de rest van het lichaam niet (goed) meer bereiken. Dit leidt tot gedeeltelijke of volledige verlamming, gevoelsverlies en problemen
met de blaas, darmen en seksualiteit. De aandoening ontstaat vaak door een ongeluk, maar kan ook aangeboren zijn, zoals bij
kinderen met een open ruggetje (spina bifida).

Bijzondere Leidenaren: Ronald Hartsuiker en Emma Brown

- door Valerie Stallen foto’s Sarah Hart

Lewis.

Wie zijn jullie?

een eigen karakter.

Emma Brown, zangeres/componist, en Ronald Hartsuiker, koster-beheerder van de
Hooglandse Kerk en de Marekerk, bewonen met hun zoon Henry van 3,5 en kat Aslan
een 17de-eeuws huis, vlak bij het Museum van Oudheden. Aslan doet zijn naam eer aan,
hij lijkt sprekend op de leeuw uit de kinderboekenserie The Chronicles of Narnia van C.S.

Ronald is sinds zeventien jaar koster-beheerder van de Hooglandse Kerk en de Marekerk.
Daarnaast is hij fulltime directeur van het bureau van de Protestantse Gemeente Leiden
(PGL), die deel uitmaakt van de Protestantse Kerk Nederland (PKN). De Protestante
Gemeente Leiden heeft vijf actieve geloofsgemeenschappen in vijf stadsdelen, elk met

Ronald, van protestantse huize, woont zijn hele volwassen leven al in Leiden. Toen hij

jong was wilde hij CEO van een groot bedrijf worden, of boeddhistisch monnik. Geen van
beide werd het, hoewel de beide drijfveren in zijn keuzes herkenbaar zijn gebleven. Als
koster is hij 24/7 beschikbaar voor de Hooglandse Kerk en Marekerk met alles wat daarbij
komt kijken. Hij brengt alles, in brede zin, in gereedheid voor de diensten op zondag -

ze daar een vriendin had en ze is er nooit meer weggegaan. Ook bij haar liep het anders.
Kort na haar afstuderen kreeg ze een ongeluk. Door de fysieke gevolgen daarvan moest
ze de bakens verzetten en zoals vaker leverde dat onverwachte wendingen op. Weg van
de klassieke podia met de allerhoogste eisen zocht ze naar wegen om vooral voor haar
plezier te zingen. Ze zingt nu in binnen- en buitenland bij herdenkingen, voor veteranen
en ngo's. Ze zong ook met kinderen in Mongolié - eigenlijk de ere-carriére voor een
operazangeres in ruste, maar dan zonder de carriere ertussen. In Leiden zong Emma
herhaaldelijk bij de Dodenherdenking op 4 mei en de herdenking van het Leidens Ontzet
op 3 oktober.

De levenspaden van Emma en Ronald maakten dat ze elkaar door de Leidse kerkmuziek
tegenkwamen.

Thuis in Leiden

Ronald waardeert Leiden. Aan de ene kant is er het stadse, anonieme en levendige met
ruim 17.000 wo- en hbo-studenten, aan de andere kant het dorpse waardoor je voelt dat
je deel uitmaakt van een gemeenschap en weet hebt van elkaar. lllustratieve anekdote:
het huwelijk van Emma en Ronald in coronatijd werd na het burgerlijk ja-woord op
zondag ingezegend door een bisschop in een katholieke kerk in Maastricht - pikant in
zijn positie. De maandag erna werd Emma bij haar vaste slager begroet met:
congratulations with your secret catholic wedding in Maastricht!

Emma ziet het dorpse ook terug in het feit dat hier nog mooie kleine speciaalzaken zijn
voor je dagelijkse boodschappen (de slager!). Verder waardeert ze het dat er in
tegenstelling tot hoe het er in Engeland aan toe gaat minder scheiding is tussen ‘town
and gown’, respectievelijk de burgers en de studenten. Zij denkt dat het samenhangt
met het feit dat studenten hier niet op afgesloten, kloosterachtige campussen wonen.
Leiden heeft een creatieve, vrije vibe. Als Emma thuis werkt voelt ze dat ze niet de enige
is. Er zijn meer mensen die thuis bezig zijn met onderzoek, schrijfwerk en andere
creatieve beroepen. Zo anders dan in een de forensengemeente, waar iedereen in
hetzelfde ritme s ochtends het huis verlaat en 's avonds de TV aanzet.

Open stad voor vrijdenkers

Al pratend blijken er meer verbindingen te zijn met het historisch DNA van Leiden dan
misschien eerder gedacht: open voor vreemdelingen en vrijdenkers bijvoorbeeld. Toen
Emma vanuit Engeland naar Nederland kwam, bleek dat ze dezelfde rechten en kansen
kreeg als Nederlandse studenten. Het voelde als een echt welkom: eerlijke, gelijke
kansen én een rol kunnen spelen in de maatschappij. Voordat Emma haar Nederlands
paspoort kreeg werd zij in een interview in het Leids Dagblad tot haar grote genoegen al
eens aangeduid als Leids-Brits. Een echo van de immigratiegolf van de Pilgrim Fathers
begin 17de eeuw, die de stad geen windeieren heeft gelegd.

Ronald combineert een spirituele en realistische benadering van leven en werk. Na een
verblijf van twee jaar in Bosnié zo'n twintig jaar geleden probeert hij in zijn werk
mensen te verbinden en weg te nemen wat scheidt. ‘Het helpt om het daarbij te hebben
over waar het echt over gaat. Het is wat het is en we verhouden ons allemaal op onze
eigen manier tot de werkelijkheid. Je kunt de meningsverschillen tussen vijf
kerkgemeenschappen proberen uit te vechten, maar je kunt ook trots zijn dat er ruimte
is voor al deze gezichtspunten.’ De waardering van verschillende geloofsrichtingen uit
alle windstreken naast elkaar spreekt voor hem vanzelf. Ondanks zijn nuchtere kijk op

het historische verleden van Leiden is dit
eigenlijk wel een voorbeeld van 5
vrijdenken én discussie: typisch Leids.

Genaturaliseerd

Voor Emma was haar naturalisatie tot
Nederlander een administratief formeel
moment. Als Britse werd haar geen
strobreed in de weg gelegd. Bij de
ceremonie op het stadhuis in augustus
2024 waarmee de naturalisatie van alle
nieuw-genaturaliseerde Leidenaren van

dat jaar werd gevierd, bleek dat dat niet
voor iedereen hetzelfde was. Sommigen
hadden na 28 jaar voor het eerst van hun
leven een paspoort. Ze waren te voet uit
Afghanistan naar Nederland gekomen en
hadden alles gedaan om erkend Leidenaar
te worden. Daar zou je stil van worden.
Emma mocht bij die gelegenheid het
Wilhelmus zingen...

Emma is op 3 oktober solo te horen tijdens
de herdenkingsdienst in de Pieterskerk.

inzet.
Emma, zelf katholiek opgevoed, vult aan: ‘In de katholieke kerk heeft het kerkgebouw
een sacrale status. Maar in de gereformeerde, in het bijzonder de calvinistische, traditie is
een kerkgebouw op zich niet heilig. Het is in de eerste plaats een plek waar mensen
samenkomen om de Bijbel te lezen en erover te preken. In principe kan een
parkeergarage ook een kerk zijn. Daarom worden protestantse kerkgebouwen vaak ook
voor andere activiteiten gebruikt. Kortom: een kerk is alleen een kerk op momenten dat
het gebouw als kerk wordt gebruikt.’

die dag is voor het geloof - en voor de evenementen op de andere dagen. Het is een
profane functie. Maar volgens Emma ook bijna een roeping, gezien zijn toewijding en

Emma, zangeres en componist, heeft
Music (musicologie) gestudeerd in
Cambridge en kwam daarna naar
Nederland voor de studie Zang aan het
Conservatorium in Den Haag. Haar doel
was operazangeres worden. In haar
studietijd woonde ze al in Leiden, omdat
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Alles voor Leiden: Annette Los geridderd om haar werk voor de stad

- door Marijolijn Pouw en Ed Mol

De van oorsprong Zaanse Annette Los ging in 1981 Niet Westerse Sociologie studeren in
Leiden en bleef er met haar gezin wonen. Ze heeft in bijna alle Leidse musea gewerkt en
zat in het bestuur van verschillende verenigingen die zich bezighouden met de stad, zo
ook het bestuur van de 3 October Vereeniging waarvan ze onlangs afscheid nam. Op

3 mei is ze voor haar werk geridderd.

Van Wormerveer naar Leiden

‘lk ben niet in Leiden geboren, maar woon
er wel sinds mijn studententijd. De naam
Los komt in Leiden en omgeving vaak
voor, maar we hadden hier geen familie.
Mijn man, Dick Scherjon, komt ook niet uit
de stad, maar bij Erfgoed hebben we wel
Scherjons gevonden die in de Hooglandse
Kerk zijn gedoopt en in de Koppenhink-
steeg woonden.’

‘Mijn vader werkte bij Lassie in Wormer-
veer. Dat bedrijf werd groot in de jaren
'60, toen rijst net zo gewoon werd als
aardappelen en pasta, dat toen nog vooral
uit spaghetti en macaroni bestond. Hij
stapte over naar Van Nelle in Rotterdam
en we gingen in Oegstgeest wonen. Na de
middelbare school heb ik me bij de Rein-
wardt Academie in Leiden ingeschreven. Ik
wilde niets liever dan bij het Rijksmuseum
voor Volkenkunde gaan werken (zo heette
het Wereldmuseum toen nog - red.). Na de
Reinwardt Academie ben ik Niet Westerse
Sociologie in Leiden gaan studeren, kwam
Dick tegen, verbond me met hem en
maakte mijn studie af. We zijn met de
kinderen in Leiden blijven wonen."

Werken voor musea en voor de stad
‘Tijdens mijn studie werkte ik bij de
educatieve dienst van het Postmuseum in
Den Haag, daarna het Legermuseum in
Delft, waar ik naast educatie ook de PR
deed en tentoonstellingen opzette.
Vervolgens kwam ik bij Het Koninklijk
Penningkabinet terecht, dat gehuisvest
was in het Rijksmuseum van Oudheden. En
daar zat ik dan, met dat prachtige uitzicht
op het Rapenburg. Uiteindelijk ging ik
werken bij Museum Boerhaave als project-
leider Publiek en Presentatie.
Verbindingen leggen en contact onder-
houden met allerlei organisaties zit er bij
mij van jongs af aan in. lk vind het 't
leukste dat je kan doen, ook als vrijwil-
liger. Bij de 3 October Vereeniging zat PR
ook in mijn pakket, net als bij onze eigen
wijkvereniging Pancras-West en de
Stichting Vrienden van de Leidse Hortus,
waar ik in het bestuur zit. Vrijwilligerswerk
voor de stad vind ik van belang. Ik houd

van Leiden en zie het als een voorrecht om
hier te wonen. Ik wil graag wat terug-
doen. Door de inzet van vrijwilligers komt
er ongelofelijk veel tot stand. Neem het
Leidse Stadslab, de Rembrandtdagen, of
het Singelpark - de lijst is nog lang niet af.’

| . -
Annette Los foto Ed Mol

De stadsbevolking verandert

‘De samenstelling van de Leidenaren is de
laatste jaren nogal veranderd. In de jaren
'70 tot ‘80 kwamen hier de Marokkaanse
en Turkse arbeidsmigranten. De afgelopen
jaren had je te maken met de overloop
van mensen die in steden als Amsterdam
geen huis konden vinden. Verder veel
buitenlandse expats en studenten van over
de hele wereld. Expats die zich hier
hebben gevestigd, willen graag meedoen
met ons Leidenaren, maar in de wijk-
verenigingen zie je ze nauwelijks. Hoe
komt dat? Is het omdat ze bijna geen
Nederlands spreken en lezen?’

In het gesprek met Annette vertellen we
dat we een tijdje een Engelstalige
expat-rubriek in de Hart van de Stadkrant
hadden, maar expats komen en gaan en
we moesten er helaas mee stoppen. De
expats van de Garenmarkt ontbreken
overigens zelden op de buurtborrels en
werkten van harte mee aan het her-
denkingsboek dat de straat maakte. Het
kan dus wel. Ook Annette ziet bij expats
de bereidheid om mee te helpen en
studenten hebben hun eigen acties.

Misschien moet je activiteiten anders
uitzetten - de wereld verandert nogal snel
en wijkverenigingen zijn nog vaak tradi-
tioneel opgezet.

Hoe kwam je bij de 3 October Vereeniging
terecht?

‘Ariéla Netiv, de vroegere directeur van
Erfgoed Leiden en Omstreken, en vroeg
me of ik belangstelling had voor een
bestuursfunctie in die vereniging. lk was
blij verrast en na het verplichte snuffeljaar
ben ik me als bestuurslid met PR en
communicatie gaan bezighouden. lk heb
dat negen jaar met veel plezier gedaan
samen met de commissie PR en bekommer
me er nog steeds om, maar nu als
commissaris. De commissie PR regelt zaken
als de website, drukwerk, interviews,
voorlichting en het 3 October Servicepunt,
de winkel naast Hoppezak op de Pieters-
kerkgracht. En natuurlijk ook de jaarlijkse
Feestwijzer met het programma. In die van
september 2026 schreef ik een bijdrage
over de toekomst van ons stadsfeest, maar
de inhoud moet tot de publicatie onder de
roos blijven.’

‘3 October wordt al gevierd op 2 oktober.
Dan heb je de Taptoe en de Hutspotmaal-
tijd. De dag daarna is er de Herdenkings-
dienst in de Pieterskerk en de uitreiking
van haring en wittebrood. Dat zijn de
echte tradities en die blijven. Met
natuurlijk de optocht op 3 oktober.

Gaat het feest niet als veel traditionele
stadsfeesten aan massaliteit ten onder?
Om de feestvierders te spreiden worden er
dit jaar pontons in het Rapenburg gelegd.
Zou dat de veiligheid echt ten goede
komen, of is het vanwege de horeca-
omzet? In de analyse van de kwartier-
maker in opdracht van de gemeente is
vooral de horeca aan het woord.

Annette Los: ‘Ik zit niet meer in het
bestuur van de 3 October Vereeniging en
wil me niet in die discussie mengen. Maar
beheersbaarheid en veiligheid worden wel
steeds belangrijker, ook al door de groot-
schaligheid. Veiligheid staat voorop en je
moet terecht aan alle eisen op dat gebied
voldoen. Hoe je dat oplost moet je met de
betrokken partijen, waaronder de wijk-
verenigingen, bespreken. Dat kun je als

3 October Vereeniging of stadsbestuur
niet alleen af. Maar ook die discussie laat
ik over aan mijn opvolger.’

Sinds 2025 is in Leiden de Roze Salon actief. De Roze Salon is de benaming waaronder op diverse locaties gespreksbijeenkomsten

worden gehouden voor seniore Ihbtiga+-ers, ook roze ouderen of regenboogouderen genoemd. De afkorting lhbtiga staat voor

lesbiennes, homo's, biseksuelen, transpersonen, intersekse personen, queers en aseksuelen. De bijeenkomsten zijn bedoeld om de
senioren met elkaar in contact te brengen. Zie upinnederland.nl voor locaties en data m.i.v. september (en voor verhalen).

De Roze Salon: gezien, gehoord en begrepen worden

- door Corine Hendriks

De emancipatie van homoseksuelen en leshiennes, is in Nederland gelukkig al ver
gevorderd. ‘Maar daarmee zijn we nog zeker niet klaar’, betoogt Annet Gijsman, vanuit
de gemeente betrokken bij de organisatie van de Roze Salon voor ouderen die niet
heteroseksueel zijn. Ze codrdineerde ook de start ervan in Leiden in 2025.

Meestal komen emancipatie-initiatieven als de Roze Salon uit de gemeenschap zelf. Maar
dit keer ondernam de gemeente Leiden actie: de gemeenteraad kwam in 2025 tot de
conclusie dat er te weinig werd georganiseerd voor roze ouderen. Ze werden aan-
gemerkt als een groep waar eenzaamheid op de loer ligt.

Nu zijn er netwerken

De Nederlandse regenboogjongeren van nu hebben het overwegend makkelijker dan de
oudere generaties toen die jong waren (of niet meer zo jong). Pas afgelopen juni heeft
de Eerste Kamer ingestemd met een verbod op de zogenoemde conversietherapie, die
erop gericht is om homoseksualiteit bij mensen te veranderen in heteroseksualiteit.
Volgens onderzoek uit 2020 werd deze vorm van ‘homogenezing’ toen nog steeds
ingezet in streng gelovige gemeenschappen, wat geregeld leidde tot zware depressies.

Tot 1973 was homoseksualiteit een psychische stoornis volgens
het (internationale) handboek voor de psychologie en psychia-
trie (DSM). Langer geleden was homoseksualiteit in heel veel
landen zelfs strafbaar; nu is dat nog steeds zo in ruim 65 landen.
In zeven landen, voornamelijk in het Midden-Oosten gelegen,
staat er volgens Amnesty International zelfs de doodstraf op. Bij
ons is dat gelukkig niet zo, maar daarmee is niet gezegd dat een
andere geaardheid of genderidentiteit hier altijd makkelijk is.
De regenboogouderen moesten het nog allemaal zelf uitzoeken
en dat was niet eenvoudig. Nu krijgen ze een steuntje in de rug
met bijeenkomsten, georganiseerd door de Roze Salon. Op de
flyer staat het zo: ‘Even je hart luchten, een praatje maken of
gewoon luisteren naar wat leeftijdsgenoten vertellen. Dat kan
een mens goed doen.’

Warme gesprekken

Als Gijsman het over ‘ouderen’ heeft, bedoelt ze mensen van zestig jaar tot boven de
honderd, hoewel de Roze Salon niet moeilijk doet over een jaartje of wat jonger: ‘Juist
ook mensen van rond de tachtig zijn heel welkom. Je kunt stellen dat zij de weg hebben
vrijgemaakt voor de generatie van nu.’

Een telling van het CBS in 2023 wees uit dat ongeveer 18% van onze bevolking niet-
heteroseksueel is. Dat betreft 2,7 miljoen mensen, onder wie 1% ouderen (pIm. 85.000).
Gijsman, die nauw samenwerkt met Erna ten Broeke van Incluzio (zie Inluzio.nl) vertelt
dat bijeenkomsten altijd een warme sfeer hebben, waarin goede gesprekken worden
gevoerd. Mensen kunnen er vertellen wat ze op hun hart hebben én wat ze hebben
meegemaakt. Sommigen hebben bijvoorbeeld pas op latere leeftijd hun ware aard
ontdekt en/of zijn uit de kast gekomen. Thema’s van de bijeenkomsten zijn onder meer:
balanceren in het leven, loslaten, vriendschap, kracht, verlies, kwetshaarheid en
geheimen.

Niet te koop lopen

Er is in de gesprekken veel onderlinge herkenning. Soms komt er een schrijnend verhaal
voorbij. Hoe familie en vrienden zich afkeerden, omdat ze niets met een lesbische of
homoseksuele persoon te maken wilden hebben. Om maar te zwijgen van de bemoeienis
van de kerk die het afgedwaalde schaap probeerde te bekeren tot een heteroseksuele

relatie, op straffe van excommunicatie.
Gijsman vindt het belangrijk om ook te
vermelden dat transseksualiteit en inter-
sekse geaardheid over het algemeen niet
zo opvallen, behalve als mensen het na-
drukkelijk kenbaar maken, of door hun
partnerkeuze. Ouderen zijn vaak terug-
houdend.

Bij de jaarlijkse Pride en op Roze Zaterdag
kunnen de remmen los en zie je excen-
trieke (of bijna geen) outfits, wat meteen
ook veel publiek trekt, maar Gijsman
maakt daar wel een kanttekening bij: ‘Je
mag in Nederland zijn wat je wilt, maar er
niet te veel mee te koop lopen. Op die

dagen mag het dan even wel.' Maar lang
niet iedereen heeft de behoefte om zich in
dit type uitbundigheid te storten.

‘Ik heb geluk gehad’

Gijsman zelf was in de vroege puberteit
toen ze ontdekte dat ze op een meisje viel
- ze wist al wel dat het lesbisch werd
genoemd. Ze was pas twaalf of dertien
toen ze het op de sportvereniging voor de
eerste keer vertelde aan een ouder meisje.
'Zij bleek lesbisch te zijn, misschien had ik
dat aangevoeld. Ze gaf me wat boeken te
lezen, zoals Rubyfruit Jungle van Rita Mae
Brown (ook in het Nederlands verkrijgbaar
- red.). In die tijd was ik voor het eerst
verliefd op een meisje. Ik heb geluk
gehad. Mijn ouders, broer en zus deden er
niet moeilijk over en reageerden goed.
Maar vergeet niet, nog steeds wordt er



wel eens een jongere het huis uit gezet
om deze reden. Of er wordt niet over
gepraat... Dat is ook pijnlijk. In vriend-
schappen kan een vriendin zich bedreigd
voelen; bang zijn dat je verliefd op haar
wordt of dat zij aangekeken wordt op
haar vriendschap met jou.’

Gijsman zelf kreeg in de vijfde klas van de
middelbare school een andere vrienden-
groep die beter bij haar paste. Met een
vriendin uit die groep ging ze op haar
zestiende al naar de Lesbische Vrouwen
Leiden (LVL) die later opgingen in COC
Leiden. Op een gegeven moment konden
jongeren daar niet meer zo gemakkelijk
terecht omdat hen onder de 18 jaar geen
alcohol mocht worden verkocht. ‘Gelukkig
worden er nu ook alcoholvrije bijeen-
komsten georganiseerd voor jongeren
onder de 18.

Veilige sfeer

Gijsman (nu 59) is dertig jaar samen met
haar (vrouwelijke) partner. Beiden vinden
het belangrijk zich in te zetten voor een
betere, inclusievere samenleving, zijzelf
dus via UP! Ze benadrukt dat je altijd
iemand mee mag nemen naar de Roze
Salonbijeenkomsten, bijvoorbeeld iemand
van het zorgcentrum als je daar woont, of
een familielid, buurvrouw of vriend. ‘De
gespreksleiders zijn erin getraind om wie
dat wil aan het woord te laten, maar als je
dat (nog) niet wilt, is het ook goed. Je
hoeft niets te delen, het mag. Het gaat
erom dat er een veilige sfeer heerst, dat
iedereen gezien, gehoord en begrepen
wordt.’

Annet Gijsman is trainer Creatief Leven,
specialist eenzaamheid en coérdinator van
UP! Katwijk. Ze is gespecialiseerd in
verbondenheid.

Koflie en een
goed gesprek

Groepigesprekben voor
raze oideren in Loiden
|

Leids: In de krrote zijn
- door Hans Heestermans

Er zijn in het Nederlands talloze uitdrukkingen voor ‘dronken zijn": in de olie zijn, in de
lorum zijn, afgeladen zijn, laveloos zijn, een snee in zijn neus hebben, teut zijn, kachel
zijn. In het prachtige boek 'Het juiste woord’ van Brouwers staan er alleen al zo'n
honderd. Van de meeste ervan had ik nog nooit gehoord. Wat dacht u bijvoorbeeld van
van teeuwis noch meeuwis weten? En van zijn broer gesproken hebben? Schitterende
uitdrukkingen. Ik ga ze zeker weer gebruiken. Ik hoor het me al zeggen: ‘Zo, heb jij je
broer weer eens gesproken?’ Geen sterveling die het begrijpt. Nog een die ik niet kende:
in de kroten zijn. Je vraagt je af wat die kroten (rode bieten) nou eigenlijk met
dronkenschap te maken hebben. Laveloos, ja, dat is te begrijpen: je bent niet meer te
laven, te verkwikken, zoveel heb je al gedronken. En bij die snee in mijn neus kan ik me

foto Carla van de Poel

ook nog wel iets voorstellen. Je wil nogal
eens wankel ter been zijn als je te veel
gedronken hebt. Een val is dan immers zo
gemaakt en je haalt je neus open. Er zit
een snee in. Maar waarom ben je kachel,
in de olie of in de kroten? De taal zit vaak
vol wonderen en wonderen zijn nu
eenmaal niet te verklaren.

Overigens betekent in Leiden in de krrote
zijn niet ‘dronken zijn’, maar ‘in de war
zijn'. Dat lijkt wel wat op elkaar. Alleen
heb je in het ene geval nog het genoegen
gesmaakt van een paar heerlijke glazen
wijn, bier, jenever of champagne.

Het Haantje

In mijn vroegere stamcafé in Nijmegen,
dat de naam ‘Het Haantje’ voerde, kwam
een zeer gemengd publiek. Studenten en
buurtgenoten. Die buurtgenoten waren in
twee groepen onder te verdelen: de
directe buren waren van goede komaf, de
wat verder wegwonende buren kwamen

uit een echte volksbuurt. Voor één man uit
die laatste groep had ik een zwak. Hij was
altijd heel stil als hij binnenkwam, maar na
een paar glazen wist hij zijn mondje te
roeren. Nooit luidruchtig. Altijd beschaafd.
En hij werd ook nooit echt dronken. Hoog-
uit een beetje tipsy. Op het eind van de
avond werd hij weer wat zwijgzamer. De
gedachte weer naar huis te moeten
boezemde hem angst in: hij was met een
Xantippe van een vrouw getrouwd. Net
voor tijd, één minuut voor een, bestelde
hij nog een pilsje. Altijd. Zonder op zijn
klok te kijken. En altijd zei An, de waardin:
'hoogste tijd, politie te paard'. En Willem,
zo heette de zwijgzame man, kreeg geen
biertje. Hij begon dan goedmoedig met:
'hé, An, niet zo flauw, geef me er nou nog
een?' Dat hield hij precies twee minuten
vol, dat beetje drammen. En dan ging hij.
Een zware gang naar een verschrikkelijk
huis.

Tjoenke

In het Leids bestaat een fraai woord voor
‘drammen om je zin te krijgen’: tjoenke.
Het is een zogenaamde klanknabootsing.
Je hoort als het ware het gedram: tjoenk,
tjoenk, tjoenk. In Vlaanderen kennen ze
het woord tjonken in een betekenis die
wel wat weg heeft van ‘drammen’, name-
lijk 'zagend of houterig op een muziek-
instrument spelen’. ‘Hij zit geheele dagen
op zijnen piano te tjonken’ vermeldt het

West-Vlaamse woordenboek. En je kunt
ook tjonken op je viool. Krassen noemen
we dat dan.

Familierelaties

U kent ze wel, van die opschepperige
mensen die prat gaan op een verre
familierelatie. 'lk ben nog in de verte
familie van Johan Cruijff." Als mensen zo'n
verre relatie aanhalen, ter staving van een
vervolgens te vertellen verhaal, werd dat
vaak al bij voorbaat door de toehoorder
belachelijk gemaakt met de volgende zin:
'Ja, ze broerr ze neef en daarr 'n zwagerr
van, die heb 'n zoon en die mot ‘oom’
zegge tege de pastoorr van de Lodewijk
en die ze buurrman heb ‘'n hond en die
heb kennis an 'n foxterrierr.

Kolkezuigerr

Ik zag een tijdje geleden een grote auto
met het opschrift Riool-Reiniging-Centrale.
De oudere Leienaar noemde zo'n auto
met toebehoren vroeger een kolkezuigerr.
De mannen van de gemeentereiniging
kwamen regelmatig de straat in, sloegen
met een soort houweel op het rooster-
achtig deksel van de put of kolk, zetten de
spies in het deksel en openden de put met
de steel van de houweel als hefboom.
Hierna zogen ze met een enorme buis het
bezinksel eruit.

Volgens mij gebeurt het nog steeds zo,
maar toen hoorde zoiets tot het straat-
vermaak.

De geest van het bijenvolk

- door Jacques van Alphen

Al sinds de oudheid verwonderen mensen zich erover hoe
tienduizenden bijen samen een goed functionerend bijenvolk
vormen. Aristoteles (384-322 v.Chr.) dacht dat een bijenvolk door een
heerser of koning werd geregeerd. Pas toen Jan Swammerdam
(1637-1680) gedetailleerde tekeningen had gemaakt van de
voortplantingsorganen van een bijenkoningin en Boerhaave die na
de dood van Swammerdam publiceerde, drong het besef door dat de
heerser van Aristoteles vrouwelijk was.

Het bijenvolk als organisme

Het duurde tot ver in de 19de eeuw voordat er nieuwe ideeén
ontstonden over de organisatie van een bijenvolk. Rudolf Steiner was
van mening dat een bijenvolk niet beschouwd moest worden als een
verzameling van individuen, maar als een organisch geheel. Dat
omvatte volgens hem drie elementen: de imme (waarvan het woord
imker is afgeleid), bestaande uit alle bijen (inclusief eieren, larven en
poppen), de voedselvoorraad en de raten.

Met zijn opvatting liep Steiner vooruit op wat biologen tegen-
woordig een ‘superorganisme’ noemen. De Vlaamse schrijver en
Nobelprijswinnaar Maurice Maeterlinck ging nog een stap verder en
gaf een romantische invulling aan de wetenschappelijke opvatting
van Steiner. Volgens Maeterlinck kon zo'n ingewikkeld systeem als de
imme niet functioneren als er geen organiserende kracht zou
bestaan die ervoor zorgde dat een bijenvolk complexe taken kon
uitvoeren. Hij noemde die organiserende kracht ‘de geest van het
bijenvolk’, daarmee suggererend dat een bijenvolk een
gemeenschappelijke vorm van bewustheid zou hebben.

Als metafoor is de geest van de bijenkorf ook gebruikt door regisseur
Victor Erice in de film El spiritu de la colmena. De titel verwijst naar
het gedachtegoed van het Franco-regime dat op alle Spaanse burgers
zijn invioed deed gelden. Toch bestond er voor de hypothese van
Maeterlinck geen enkel bewijs.

De wijsheid van het bijenvolk
Het zou tot het eind van de 20ste eeuw duren voordat onderzoek
naar het functioneren van bijenvolken door gerenommeerde

De eierstokken van de bijenkoningin door Jan Swammerdam in de Historia
insectorum generalis (1669) bron: internet

onderzoekers een bevredigend antwoord gaf op de vraag of
Maeterlinck gelijk had. De sleutel tot het antwoord was de
studie van het gedrag van honingbijen. Diergedrag werd in
de jaren twintig van de vorige eeuw voor het eerst
onderzocht door Conrad Lorenz, Niko Tinbergen en Carl von
Frisch. Het was Carl von Frisch die ervoor koos om het gedrag
van honingbijen te bestuderen. Hij onderzocht of bijen
kleuren konden zien. Zo ontdekte hij dat bijen onderling
kunnen communiceren over de aanwezigheid van voedsel op



Bijenkorven in de Hortus Leiden foto Sarah Hart

Welke taak een honingbijwerkster verricht hangt voor een belangrijk deel af van haar
leeftijd. Een jonge werkster begint met het schoonmaken van cellen en het voeren van

bijenlarven.

Wat later in haar leven neemt ze nectar en stuifmeel over van de bijen die thuiskomen
en brengt die naar de cellen waarin ze bewaard en bewerkt worden. Nog later doet ze
mee aan de bewaking en de verdediging van het nest en pas in de laatste fase van haar
leven vliegt ze uit om voedsel te zoeken en te halen. In het nest communi-ceren de bijen
vooral met chemische signalen, maar ook via geluiden en de al genoemde dansen. De
communicatie tussen de bijen zorgt ervoor dat bijen ingezet kunnen worden waar ze

nodig zijn.

een bepaalde plaats en dat ze onthouden waar dat is. Hij dacht dat de bijen via geuren
communiceerden. Pas twintig jaar na zijn ontdekking besloot von Frisch het onderzoek
te hervatten en kon toen ontcijferen hoe de bijen gegevens over richting, afstand en
kwaliteit van een voedselbron aan elkaar doorgeven.

De vele nieuwe vragen die dit onderzoek opriep zijn vooral door Thomas Seeley en zijn
medewerkers onderzocht. De bijen bleken, naast de beroemde kwispeldans, ook andere
danspatronen te produceren waarmee ze informatie uitwisselden. Seeley heeft dat alles
beschreven in zijn boek The wisdom of the hive (1995). De communicatie tussen honing-
bijen zorgt ervoor dat een bijenvolk informatie heeft over de belangrijke aspecten van
de buitenwereld en maakt dat een bijenvolk kan reageren als de omstandigheden
veranderen. Met zijn boek werd een deel van de vraag hoe bijenvolken complexe taken
kunnen uitvoeren, beantwoord. Carl von Frisch onderzocht vooral hoe honingbijen
gegevens over de steeds veranderende buitenwereld communiceren.

Taakverdeling

Binnen een bijenvolk zijn er ook allerlei taken te vervullen voor het goed functioneren
van het volk. Cellen en raten moeten worden gebouwd en gerepareerd, gebruikte cellen
moeten worden schoongemaakt voordat ze opnieuw kunnen worden benut, de tem-
peratuur van het broednest moet op 35° C worden gehouden en de luchtvochtigheid op
90%. De koningin moet worden verzorgd en gevoed, net als de bijenlarven en voedsel
moet worden overgenomen van bijen die nectar en stuifmeel hebben verzameld. Dat
voedsel moet vervolgens worden opgeslagen en de nectar moet worden ingedampt tot
honing. De bijen moeten beslissen of en hoeveel darrenraat ze maken en wanneer ze de
darren (de mannetjes) uit de kolonie verwijderen. Ook moeten ze het nest verdedigen
tegen aanvallen van hoornaars of rovende soortgenoten, of tegen honingzoekende
beren en dassen als die er zijn. Maar ook binnen het nest moeten de bijen zich aanpassen
aan de zich steeds wijzigende situatie en de taken verdelen.

De Geest is uitgebannen

Een honingbijenvolk kan dus heel goed
functioneren doordat de taakverdeling
voor een deel leeftijdsathankelijk is. En
ook omdat de bijen kunnen communi-
ceren over de veranderingen binnen het
nest en in de buitenwereld, en met die
informatie de taken herverdelen. Maeter-
lincks geest van het bijenvolk is daarvoor
niet nodig en die bestaat dan ook niet.

KOREVAARSTRAAT 37
2311 JT LEIDEN
071-51 22053

www, hengelsporthuishenkteunissen.nl
info@hengelsporthuishenkteunissen.nl

Hengelsporthuis Henk Teunisaen

AL B5 JAAR DE SPECIALIST VOOR DE HENGELSPORTER

VAN DER

VOO REN

AMBACHTELIJKE SLAGERI) SINDS 1837

Twee zwarte bijen
foto’s Jacques van Alphen

Plevier ziet hekwerk

- door José Plevier

Hek, o.(-ken), 1. afscheiding of omheining van verticale, op gelijke afstanden geplaatste,
overdwars verbonden palen, staven of spijlen, 2. zulk een afsluiting of een deel ervan, als
een deur draaibaar.

Rond een van de lindebomen aan de
Groenhazengracht, ter hoogte van huis-
nummer 2, staat een boomhekje. Het
bestaat uit acht verticale puntige open
ovalen in rood-wit. Om-en-om staan ze op
een dun recht rood pootje. Onderling zijn
ze verbonden door rode spijltjes, steeds
één bovenaan en één onderaan. Dit hekje
intrigeert mij al lang, want behalve zwarte
letters in zes van de ovalen is er duidelijk
in twee ovalen een gele banaan te zien,
steeds tussen een reeks van drie letters.

Bij een ‘tekst’ rondom een boom is het
lastig te bepalen waar je moet beginnen
met lezen. Er staat: ‘[banaan] Q SV
[banaan] S M V', misschien ook te lezen als
'SMYV [banaan] Q SV [banaan]'.

Wat is hiervan de betekenis? Ik kom
allerlei interessante oplossingen tegen van
de afkorting QSV en SMV, zoals Quantum
Support Vector en Schuld-Marktwaarde
Verhouding, maar die lijken hier niet van
toepassing. Bij een ‘Q" in het Leidse
academische leven zou je kunnen denken
aan studentenvereniging Quintus. Is het
een verwijzing naar een dispuut of een
verenigingsmijlpaal? De volledige naam
van die vereniging luidt Algemene Leidse
Studenten Vereniging Quintus ofwel
A.L.S.V. Quintus, dus dat wijkt nogal af.

Rood en wit zijn de Leidse kleuren, dat
lijkt logisch in onze stad. En dan die
bananen ... Tot op heden heb ik de rebus
niet kunnen oplossen.

Een koninklijke huisgenote

- de auteur is bekend bij de redactie

Er studeerden heel wat Oranjes in Leiden, onder wie onze koning Willem-Alexander en
zijn broer Constantijn, hun moeder Beatrix en hun grootmoeder Juliana. Ook prinses
Margriet, en later haar zoon Floris, kozen voor Leiden. Margriet leerde er medestudent
en toekomstige echtgenoot Pieter van Vollenhoven kennen; zoon Floris liep in Leiden
tegen zijn latere echtgenote Aimee S6hningen aan.

De koninklijke telgen woonden in Leiden gewoon op kamers - behalve Juliana die in
Katwijk neerstreek - waarbij vooral het Rapenburg in trek was. Maar zo gewoon zijn ze
nou ook weer niet... Zo worden de huisgenoten met zorg gekozen uit gegoede kringen.
Beatrix (aankomst 1956) en Margriet (aankomst 1962) woonden beiden korte tijd op
Rapenburg 45, de oudste zus aan het eind van haar studie, de jongere aan het begin
ervan.

Herinneringen van de zoon van de hospita

De zoon van de hospita van prinses Margriet herinnert zich de prinses nog goed, al was
hij destijds pas een jaar of zeven. Hij had echter andere prioriteiten dan de volwassen
wereld en vond de rechercheur die altijd in de buurt van de prinses was, aanzienlijk
spannender dan een Van Oranje. Daarbij kwam dat het koningshuis in de jaren zestig
niet erg populair was. De vroege jaren van het decennium vormden de opmaat naar
heftige uitingen van onvrede, zoals de krakersrellen in 1965 tijdens het huwelijk van
Beatrix (‘Geen woning, geen kroning’). Dat het gezin waar prinses Margriet bij introk
nogal discreet omging met de komst van de prinses en met het leven in de jaren die
volgden, was niet zo zeer een wens van de Oranjes als wel een reactie op de
maatschappelijke gevoelens in die tijd.

Een prinses in huis?

‘Het was 1961. Ik was drie jaar oud. Ons gezin bestond uit mijn ouders, mijn twee grote
zussen en mijzelf. Wij woonden in een flat aan de Moddermanstraat in Leiden. Mijn
moeder gaf Mensendiecklessen, mijn vader werkte aan de Leidse universiteit. Hij moet 43
jaar zijn geweest toen hij werd gebeld door de secretaris van het Leids Universiteits
Fonds (LUF), toenmalig eigenaar van vele panden aan het Rapenburg. Of mijn ouders

Prinses Margriet voor haar huis op het Rapenburg
begin jaren '60 foto archief auteur



geinteresseerd waren in de bewoning van
een prachtig groot pand, fraai gelegen
tegenover het Museum van Oudheden
met een aantrekkelijke huurprijs? Als
tegenprestatie vroeg het LUF van mijn
ouders om de rol van ‘hospita’ op zich te
nemen van een aankomende studente met
een bekende achternaam. De voorgestelde
overeenkomst betrof de studietijd, naar
verwachting vier of vijf jaar, waarna mijn
ouders er konden blijven wonen zo lang
als ze wilden. Na een korte bedenktijd
stemden mijn ouders toe.’

‘Margriet van Oranje had aan haar ouders
te kennen gegeven het liefst in Leiden te
willen studeren en bij voorkeur op kamers
te willen in het huis waar Beatrix ook
woonde en zo geschiedde. Margriet bleef
er uiteindelijk tot 1965. Mijn ouders tot
1980.’

Dan ook bewakers

‘Achter de voordeur van Rapenburg 45
bevond zich een vestibule met een glazen
deur, met daarachter een lange, rechte
gang. Daar was een kamer die tijdens het
verblijf van Margriet in Leiden bewoond
werd door een rechercheur. Ook zijn deur
was voorzien van glas, maar ook van een
gordijntje. Zo kon de rechercheur onge-
merkt even vanachter het gordijn kijken

Prinses Beatrix studeert in 1961 af in Leiden foto collectie van Peter van Zonneveld

wie of wat er binnenkwam dan wel
vertrok. Er waren zo'n vijf rechercheurs die
in wisselende volgorde telkens een week
dienst hadden. Hun kamer was niet groot
en sober ingericht. Er stonden een bureau,
een kleine ronde tafel met wat stoelen er
omheen en een opklapbed dat overdag
achter een gordijn verdween, en er was
een wastafel met uitsluitend koud water.’

‘lk heb een levendige herinnering aan
rechercheur Temmink. Hij vertelde mij
altijd prachtige verhalen waarvan ik me er
met name één herinner: Krelis en het
gouden naaldje. Mijnheer Temmink voelde
zich overigens ook vrij genoeg om s ocht-
ends, als ons gezin aan de keukentafel in
het souterrain aan het ontbijt zat, in
pyjama en met een pannetje koud water
naar beneden te komen met de vraag of
hij het mocht opwarmen. Dat werd hem
vanzelfsprekend nooit ontzegd. Dan was
er ook nog rechercheur Heemsbergen die
schilderklusjes deed voor mijn ouders. Ik
weet niet meer welke van deze twee
heren het eindeloos schilderen en her-
schilderen van mijn niet geringe verzame-
ling Dinky Toys ter hand nam, wat weer
anders was dan huisschilderen. En er was
er een die mij op verzoek zijn pistool liet
zien. Dat vonden mijn ouders niet zo leuk.’

Een eigen parkeerplaats

‘De opdracht aan de rechercheurs moet
simpel zijn geweest: loop 24/7 achter
prinses Margriet aan en verlies haar geen
moment uit het 0og. Zo zat de recher-
cheur van dienst dus in de collegezaal, in
de wachtkamer bij de tandarts en God
weet waar nog meer. In tegenstelling tot
de persoonsbeveiliging van nu waarbij
‘dicht op de huid’ wordt gerechercheerd,
hielden deze mannen altijd een meter of
twintig afstand, zodat Margriet zich ogen-
schijnlijk tamelijk vrij kon bewegen.’
‘Onze prinses reed in een prachtige
donkerblauwe Renault Floride. Er was nog
geen sprake van betaald parkeren. Voor
ons huis was een wit kruis geschilderd met
de letters NP. Daarachter was nog zo'n
kruis voor de auto van haar beschermer,
een onopvallende dienstauto. Toen
Margriet in de tweede helft van de jaren
zestig al lang en breed vertrokken was,
heeft mijn zus dat witte kruis nog wel
eens opgeschilderd zodat mijn ouders nog
een tijdje plezier konden hebben van de
vrijwel altijd beschikbare parkeerruimte.’

En de ruimte

‘Nemen we de trap naar boven, dan
komen we via de eerste verdieping met de
slaapkamers en de studeerkamer van ons
gezin op de tweede verdieping, de etage
waarover Margriet beschikte. Daar
bevonden zich drie kamers. Eén bijzonder
grote woonkamer met uitzicht op het
Rapenburg en het Museum van Oudheden
en twee slaapkamers. Een met een deur
naar het dakterras, dat uitkeek op de
achtertuin. Verder was er een uit de
kluiten gewassen badkamer met we, lig-
bad en twee wastafels, en een relatief
kleine kitchenette waar ook een kook-
toestel stond. De zolderverdieping bood
plaats aan nog twee vrouwelijke
studentes.’

'Aan de prinses heb ik niet veel
herinneringen, behalve dat ze lief en
aardig was. Ook van het bezoek van
Juliana, waarbij deze mij op schoot trok, is
me niet veel bijgebleven. Legendarisch is
het verhaal dat mijn vader, indruk-
wekkend qua postuur en slechts gehuld in
een badjas, Margriet tegenkwam op de
gang. Voor beiden was er geen weg terug,
wat Margriet verleidde tot een ad rem:
Mijnheer... wat bent u bruin.’

Het verhaal eindigt met een etentje op
paleis Soestdijk om mijn ouders te
bedanken.’

OPROEPEN EN MEDEDELINGEN VAN HET BESTUUR ¢« OPROEPEN EN MEDEDELINGEN VAN HET BESTUUR

Even voorstellen

Bestuurslid Thijs Scherjon. Als geboren en
getogen Leidenaar voel ik mij sterk
verbonden met de stad en specifiek de
wijk waarin ik woon. Samen met mijn
vriendin Josephine woon ik nu iets meer
dan een jaar met veel plezier aan de Vliet.
Het leven aan de gracht staat voor mij
symbool voor onze kleurrijke wijk: van
studenten die recentelijk Leiden hebben
‘ontdekt’ tot de bewoners die deze wijk al
decennia hun thuis noemen.

Voor mijn studie heb ik bewust voor onze
prachtige universiteit gekozen. lk heb

OPROEPEN EN MEDEDELINGEN VAN HET BESTUUR ¢ OPROEPEN EN MEDEDELINGEN VAN HET BESTUUR

Werfparkvrienden

De droogte heeft de nieuwe aanplant in
het Van der Werfpark niet onaangetast
gelaten. Grote pech was de kapotte
sprinklerinstallatie. De gemeente heeft de
aanplant af en toe laten besproeien, maar
die heeft het niet overal gered. De
Werfparkvrienden hebben op een rustig

Geschiedenis en Religiewetenschappen B 13
gestudeerd en op dit moment werk ik bij e e,

het ministerie van Justitie en Veiligheid in
Den Haag.

In april ben ik benoemd als bestuurslid van
PAL Leiden. Ik zet me in voor de levendig-
heid én de vertegenwoordiging van onze
wijk bij allerlei overleg. Voorlopig
concentreer ik me op de vele lustrum-
activiteiten van PAL Leiden die dit jaar nog
zullen plaatsvinden of al achter de rug
zijn. Dus hierbij mijn oproep: kom naar de
activiteiten of heb je leuke ideeén? Laat
het vooral weten!

] 7
Thijs Scherjon foto Josephine Pleif

plekje in het park een houten bak getimmerd om snoeihout te composteren. We hebben
daar ook het egelhuisje neergezet dat we van de projectgroep Samen aan de Slag
hebben gekregen. De Hortus heeft nieuwe varens geplant en verder hebben we de
banden aangehaald met de wijkagent en met de gemeentelijke parkbeheerder. De
afgelopen maanden hebben zich drie nieuwe werfparkvrienden bij ons aangesloten.
Daarmee is ons ploegje dat maandelijks het park opknapt tot tien mensen uitgegroeid.
Nieuwe vrienden zijn welkom.

OPROEPEN EN MEDEDELINGEN VAN HET BESTUUR ¢« OPROEPEN EN MEDEDELINGEN VAN HET BESTUUR

Werkgroep Energie in de Wijk

Onlangs heeft de gemeente laten onderzoeken welke warmtebronnen beschikbaar zijn
voor kleinschalige gezamenlijke warmte-initiatieven, zoals een mini-warmtenet. Het ligt
misschien niet zo voor de hand, maar ook in de Leidse binnenstad zijn er plekken die er
geschikt voor zijn. Ook voor VVE's is dit interessant. De gemeente heeft een interactieve
kaart ontwikkeld, waarop je kunt zien warmtebron voor jouw huis, straat of wijk
beschikbaar is.

Op maandag 14 september om 20.00 uur
gaan PAL Leiden en Energiek Leiden in
Loge La Vertu, Steenschuur 6, aan de slag
met die kaart. Meedoen? Meld je aan via
energiewijk@palleiden.nl

OPROEPEN EN MEDEDELINGEN VAN HET BESTUUR ¢ OPROEPEN EN MEDEDELINGEN VAN HET BESTUUR

Werkgroep De Groene Paap

De werkgroep is onlangs opgericht om de Papengracht te vergroenen. Meedoen? Meld je bij: degroenepaap@palleiden.nl

OPROEPEN EN MEDEDELINGEN VAN HET BESTUUR ¢« OPROEPEN EN MEDEDELINGEN VAN HET BESTUUR
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De voltooiing van het Singelpark

- door Carlo van Praag

Ik ben afgetreden als voorzitter van de
vereniging 'Vijanden van het Singelpark'.
Aangezien ik ook het enige lid was, blijft
er een lege huls over. Ik heb er vrede mee,
ook met het Singelpark. Aanvankelijk was
ik niet gelukkig met de aanleg van dit
‘langste en spannendste stadspark van
Nederland’, want ik vond de vestiging van
een dergelijk record niet echt nodig.
Leiden is mooi genoeg zoals het is, zonder
zo'n circulaire strook, dacht ik. Die trekt
maar bezoekers aan, sommigen zelfs van
helemaal buiten de stad. Elke nieuwe
attractie kan doelwit worden van een
rage, of het nu de Nijmeegse vierdaagse is
(anderhalf miljoen bezoekers) of een
gestrande walvis. Mijn vrees gold ook de
evenementen die het Singelpark kan
oproepen. Het is immers geschikt als hard-
loopronde, als baan voor veldrijders en
zelfs crossmotoren zouden er terecht
kunnen. Alles begeleid door de onont-
beerlijke harde muziek. Het bolwerk-
torentje Oostenrijk, alias het Kruithuisje,
zou heel goed dienst kunnen doen als

snackbar of op zijn minst als verkleed-
ruimte voor de badgasten die het ter
plaatse aangelegde stadsstrand aandoen.
Ik hoop niet dat ik de ‘Vrienden van het
Singelpark’ op ideeén breng.

Aan het laatste stukje Singelpark wordt op
dit moment hard gewerkt en vanuit ons
raam kunnen wij de activiteiten gade-
slaan. Fascinerend! Enorme machines
glijden voorbij, steeds met grote precisie
een nieuw hulpstuk oprapend of een
plateautje klinkers zachtkens neervlijend
op exact de juiste plek, op de centimeter
nauwkeurig. Het krachtsvertoon van de
graaf- en andere machines contrasteert
met de fijne motoriek die derzelver
bediening vergt. De man in de cabine
heeft het letterlijk en figuurlijk in de
vingers. En dan de verandering van het
landschap. De ene dag verheffen zich
grote zandduinen (door kinderen met
emmertjes en schepjes snel ontdekt), twee
dagen later is het wegdek weer spiegel-
glad. Ik wou dat deze werkzaamheden

blijvend waren. Behalve de rijdende
kolossen die nauwelijks lawaai maken,
geen verkeer, geen wandelaars en vanaf
een uur of vier absolute stilte. Maar nee,
op het moment dat u dit leest, zou alles
klaar moeten zijn en kunt u uw rondjes
maken. Cyclonaal of anti-cyclonaal; dat
moet u zelf weten, want er is nog geen
eenrichtingsverkeer ingesteld.

Goed, laat het maar komen, dit nieuwe
recreatie-emplacement! Ik heb me erbij
neergelegd. Slechts om één ding maak ik
mij nog zorgen. In het kader van de
vergroening worden er nog bomen en
kleiner gewas aangeplant. Bij een aantal
huizen, waaronder het onze, reiken de
perceeltjes die bestemd zijn voor de
beplanting tot aan de heg. Dat maakt het
onmogelijk om de heg te snoeien,
tenminste als je het nieuwe gewas niet
wilt beschadigen. Ik denk dat wij te zijner
tijd worden bekeurd voor te ver over-
hangend groen. Wij gaan door tot aan de
Hoge Raad.

carillon weerspiegelt Leids stadsgewoe

Reeland van Wely foto’s Roeland van Wely
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Op woensdagmiddag waaieren er vanaf het Leidse stadhuis bekende melodieén uit over
de drukke markt. Een winkelende voorbijganger kijkt even op. Op een terras neuriet
iemand als vanzelf mee. Hoog boven de stad zit Henk Veldman achter het klavier van het
stadhuiscarillon. Terwijl beneden de stad haar gang gaat, geeft hij haar een muzikale
stem. Niet alleen op woensdag klinkt het carillon. Tussen 7.00 en 22.00 uur klinkt, vooraf-
gaand aan iedere kwartierslag, een automatisch aangestuurd muziekfragment van dertig
seconden. Kort, maar volgens Veldman lang genoeg om iets te zeggen over wat er in de
stad leeft.

Emotioneel, maar dankbaar
Veldman is sinds december vorig jaar stadsbeiaardier van Leiden. Daarmee volgde hij zijn
vrouw Levina Pors op, die in 2024 onverwacht overleed op 62-jarige leeftijd. ‘Als je over

haar begint, word ik altijd emotioneel’,
zegt hij zacht. ‘Maar ik ben ook dankbaar.
Het condoleanceboek dat na haar over-
lijden werd geopend, staat helemaal vol
met mooie verhalen en herinneringen.’
Dat hij haar werk voortzet, voelt voor
Veldman vanzelfsprekend. ‘lk ben gelovig,
dus ik denk dat ze het vanuit de hemel
goed vindt dat ik dit doe.’

Pors zette zich jarenlang onvermoeibaar in
voor de restauratie van het stadhuis-
carillon, de programmering van de auto-
matische bespelingen en de zichtbaarheid
van het instrument. Samen met anderen
gaf zij nieuwe energie aan het Leids
Carillon Genootschap. Dat bekommert zich
om het behoud en de promotie van de
Leidse beiaardcultuur en is betrokken bij
zowel het stadhuiscarillon als het carillon
van de Lodewijkkerk.

Stem van de stad

Veldman noemt zichzelf ‘iemand van de
traditie’. Misschien voelt hij zich daarom
zo thuis in Leiden. ‘Onze beiaardcultuur is
helemaal verweven met de Nederlandse
stadscultuur’, zegt hij. ‘Alle grote steden
hebben een carillon als visitekaartje. Het
mooie van Leiden is dat het hier nog

steeds zo wordt beleefd.’ Leiden behoort
tot de oudste carillonsteden van Neder-
land. Al in de vijftiende eeuw klonk er een
beiaard boven de stad. Het huidige stad-
huiscarillon is het zesde in een lange
geschiedenis. ‘En als ik het goed heb, ben
ik de 22ste beiaardier’, zegt Veldman. Toch
ziet hij het instrument allesbehalve als een
museumstuk. ‘lk probeer zoveel mogelijk
in te spelen op wat er leeft in de stad’,
zegt hij. 'Alles wat gebeurt, wil ik een
stem geven.’ Het carillon slaat niet alleen
de uren, maar weerspiegelt ook het leven
van de stad. Wie goed luistert, hoort niet
alleen muziek, maar ook herdenkingen,
feestdagen en de actualiteit.

Een levend instrument

Dat Leiden luistert, merkt Veldman regel-
matig. Marktkooplieden spreken hem er
soms op aan. 'Henk, je had er vandaag
weer zin in’, krijgt hij dan glimlachend te
horen. Geregeld melden zich bezoekers bij
de balie van het stadhuis om te vragen
welke melodie ze zojuist hebben gehoord.
Daarom is op de website van het Leids
Carillon Genootschap terug te vinden
welke muziek op welk moment klinkt. Er
zijn bovendien plannen om in de hal van
het stadhuis een scherm te plaatsen waar-
op bezoekers live kunnen meekijken met
de beiaardier hoog in de toren.

Dat het carillon nog altijd een herkenbaar
geluid van Leiden is, bleek ook toen een
Engelse televisieploeg een documentaire
over de stad maakte. Op zoek naar typisch
Leidse stadsgeluiden kwamen de makers al
snel uit bij het carillon. Zelfs over de
muziek werd nagedacht: zouden het de
speciaal voor Leiden gecomponeerde
Valeriusliederen worden, of toch iets van
Jochem Myjer? Veldman glimlacht. ‘Mooi
dat het carillon nog zo leeft.’

Van stadsklok tot muziekinstrument

De geschiedenis van het carillon loopt
vrijwel gelijk met die van Leiden zelf. In de
Middeleeuwen bepaalde de stadsklok het
ritme van de dag. De klok gaf niet alleen
de tijd aan, maar regelde ook het begin
van de markt, het sluiten van de stads-
poorten en tal van andere dagelijkse
gebeurtenissen. Pas in de zeventiende
eeuw werd het carillon een volwaardig
muziekinstrument. Dankzij de beroemde
klokkengieters Pieter en Francois Hemony
konden klokken voor het eerst zo zuiver
worden gestemd dat zij werkelijk muziek
voortbrachten.

Ook moeilijke tijden gingen niet aan het instrument voorbij. Na de stadhuisbrand van
1929 moest opnieuw een carillon worden opgebouwd. Tijdens de Tweede Wereldoorlog
verdwenen in heel Nederland duizenden bronzen klokken naar de Duitse
oorlogsindustrie. Leiden verloor 43 van de 47 klokken. Alleen de vier zwaarste,
waaronder de imposante bourdon, bleven behouden omdat ze eenvoudigweg te groot
waren om uit de toren te halen. Elders probeerden mensen hun klokken nog te redden
door ze te begraven en de plekken met beplanting te camoufleren. ‘Achter bijna iedere
klok zit een verhaal’, zegt Veldman.

Dertig seconden

Voor Veldman is geschiedenis belangrijk, maar alleen als die verbonden blijft met het
heden. 'Het instrument moet blijven leven.’ Daarom verandert het repertoire
voortdurend. Bij het afscheid van Harry Jekkers klonk Over de muur. Op Goede Vrijdag
koos hij koralen uit de Matthaus- en Johannes-Passion. Tijdens Keti Koti programmeerde
hij Surinaamse melodieén en bij een bezoek van de Japanse keizer Japanse muziek. ‘lk
hoorde dat die Surinaamse muziek enorm werd gewaardeerd.’

De melodieén voor de kwartierslag duren tegenwoordig nog maar dertig seconden. ‘En
daarmee kun je toch bereiken wat je wilt." Juist die beperking ziet hij als de kern van zijn

vak. ‘Dat is de puzzel. Je moet een lied zo neerzetten dat mensen het meteen herkennen.

Meer dan dertig seconden heb je daar niet voor nodig.’

Nu is het wel even genoeg

Af en toe krijgt hij ook verzoeken. Een medewerker van de gemeente vroeg bij zijn
pensionering om ‘Heb je even voor mij’ van Frans Bauer. Acht dagen lang klonk het lied
vanaf het stadhuis, totdat zijn leidinggevende droog opmerkte: ‘Henk, nu is het wel even
genoeg.’

En dan zijn er de kleine momenten die het vak bijzonder maken. Na een bespeling werd
hij eens teruggeroepen door de kaasboer waar hij altijd zijn kaas koopt. Ik dacht eerst
dat ik misschien iets niet had betaald’, vertelt hij lachend. Maar de man bleek jarig te
zijn. 'Of ik nog even een verjaardagslied wilde spelen. Dat zijn voor mij de krenten in de

pap.’

Terugkaatsen

Over het instrument zelf raakt Veldman niet snel uitgepraat. ‘Dit is de Rolls Royce onder
de beiaarden. lk hoef het gaspedaal maar in te trappen en hij rijdt als een trein." Maar
uiteindelijk gaat het hem niet om techniek of perfect gestemde klokken. lemand schreef
ooit dat een beiaard het stadsgevoel vertolkt. Veldman houdt van die omschrijving. ‘Het
carillon’, zegt hij, ‘leent zich als er geen ander voor om dat stadsgevoel terug te kaatsen.’
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Brood en spelen
- door Ed Mol

foto’s Sarah Hart 4

Onze gemeente heeft over vrijwel alle denkbare onderwerpen een visie. Alleen is de visie
soms niet zo helder; zo zijn we al toe aan de derde Horecavisie in tien jaar.

De Tunnelvisie (2016-2020)

De Horecavisie uit 2016 was nog lekker
ouderwets, alleen de belangen van de
sector zelf en die van de gemeente
kwamen aan bod. Het college was oor-
spronkelijk van plan om de horeca in de
binnenstad nog even flink te laten door-
groeien, maar werd daarin door de sector
zelf gestopt. Die had namelijk een insider
aangewezen om als onderzoeksbureau te
fungeren. Horeca-adviesbureau Van
Spronsen & Partners zag dat verdere groei
van de horeca in de binnenstad voor de
gevestigde bedrijven tot een omzetdaling
zou leiden: met extra zaken erbij waren er
gewoon niet genoeg Leidenaren om de al
bestaande rendabel te houden. Zelfs het
verder aanwakkeren van toerisme zou niet
helpen. Kwestie van vraag en aanbod. Van
Spronsen wist dat heel goed omdat dit
bureau ook de boekhouder was van veel
horecaondernemingen in de stad.

Van Spronsen kwam met een rapport dat
vrijwel in zijn geheel door de gemeente
werd overgenomen. Daarin werd heel
gedetailleerd tot op straatniveau bepaald
hoeveel ruimte er nog was voor hoeveel
en welke horeca. Dat in diezelfde straten
al horecabedrijven zaten waarvoor Van
Spronsen de boekhouding deed, was
blijkbaar geen reden tot zorg.

Het document bevat bijna 20.000
woorden. Je struikelt erin over termen als
aanbod (83x), uitbreiding (108x), eco-
nomisch (51x) en groei (16x). Maar welke
begrippen komen er niet of zelden in
voor? Overlast (7x), wijkvereniging (0x),
participatie (0x), (openbare) dronkenschap
(0x), alcoholgebruik (0x), gezondheid (0x),
afval (0x) en duurzaam (0x).

De Lockdownvisie (2020-2026)

0ok bij de lockdownvisie een klassiek
begin. Eerst kwam in 2018 de sector zelf
aan bod met een onderzoek door B@S
Retail Consultants (B@S staat voor brood
en spelen). Opnieuw werd tot voorzichtig-
heid gemaand: het aanbod mocht niet te
groot worden.

In het voorjaar van 2020 overspoelde het
COVID19-virus ons land; de coronacrisis
was een feit. De effecten op de horeca
waren onmiddellijk en dramatisch. Op 15
maart volgde een volledige sluiting, op

1 juni een periode van beperkte opening
gevolgd door weer een volledige sluiting
in oktober. In december kwam uiteindelijk
de harde lockdown. Ineens ging het niet
meer om aanbod; de vraag was helemaal
verdwenen. Maar de gemeentelijke
bureaucratie draaide onverstoorbaar door
en presteerde het om eind 2020 een
horecavisie te presenteren die maar liefst
vijf jaar vooruit zou kunnen kijken.

Tegelijkertijd lagen de ondernemers aan
de geeuwhonger en zouden ze al blij zijn
als hun bedrijf aan het eind van de maand
nog bestond. Kan je iets nog een visie
noemen als er in feite hardnekkig de
andere kant uit wordt gekeken?
Uiteindelijk verdwenen de laatste beper-
kingen in maart 2022, waarna een lange
periode volgde van langzaam opkrab-
belen. De 20-26 visie nam dit op geen
enkele manier in ogenschouw.

Met de hand gemaakte
Italiaanse terracotta
potten. Voor planten
en decoratie.

Bekijk snel ons assortiment op:
o www.joosthuberterracotta.nl

. . P k.
Beeld gemaakt met Dall-E

In de Lockdownvisie komt duurzaamheid
wel aan bod, maar worden er enkel
vrijblijvende suggesties gedaan; blijkbaar
is horeca een van de weinige economische
activiteiten waaraan geen duurzaamheids-
eisen kunnen worden gesteld. Gezondheid
komt ook ter sprake. Alcoholmisbruik is
echter geen thema en fastfood ook niet,
wel worden de zegeningen van de poké
bowl (4x) en sushi bezongen. Roken is ook
geen thema, behalve dan in shishalounges.
Die mogen niet meer. De aanzuigende
werking van terrassen op (jonge) rokers, er
mag binnen immers niet meer gerookt
worden, blijft buiten beschouwing.

De woorden overlast, dronkenschap,
drugs(gebruik), wijkvereniging, binnen-
stadsbewoners en veiligheid staan er ook
deze keer niet in. Overlast wordt
weliswaar 10x genoemd maar alleen in
algemene termen. Leefbaarheid wordt 10x
genoemd, maar altijd in combinatie met
levendigheid. Leefbaarheid op zich
bestaat blijkbaar niet.

Visie en werkelijkheid

Met al die visies verdwijnt soms het zicht

op de werkelijkheid. Wat is er de laatste

tien jaar namelijk werkelijk gebeurd met
de horeca in de binnenstad? Dat is prima
te lezen in het uitstekende, en in opdracht
van de gemeente opgestelde, Sweco
rapport. Hier enkele citaten uit dat
rapport die niets aan duidelijkheid
overlaten:

- veel meer dan in vergelijkbare steden is
het overgrote deel van de horeca (zo'n
75%) in de binnenstad gevestigd
(pag.7)

- tegenover de afname van de recreatieve
sector, staat de groei van de dagelijkse
sector (met 12%) en de horeca (met
13%). De groei van de eerstgenoemde
heeft niet zozeer betrekking op de
supermarkten, maar vooral op die van
speciaalzaken: bakkers, delicatessen-
winkels, chocolaterieén. De groei van de
horeca is ook spectaculair, zeker gezien
het feit dat deze ook 10 jaar geleden al
een stevig stempel op de Leidse
binnenstad drukte.

KOM LUISTEREN!

BIJZONDERE KAMERMUZIEK:

INTIEME CONCERTEN IN HET WEESHUIS
AAN DE HOOGLANDSE KERKGRACHT

Een patroon
Er is een patroon herkenbaar in de vorige
twee visies. Het college wil meer en meer
horeca in de binnenstad. Waarschijnlijk
met het aloude adagium ‘geef het volk
brood en spelen’ in het achterhoofd. De
sector zelf wil ook graag brood, maar dan
niet voor het volk. Te veel horeca erbij
houden de ondernemers liever tegen
zodat het brood hun niet door concur-
renten uit de mond gestoten wordt. De
- de binnenstad is dé plek in Leiden voor werkelijkheid is weer anders en die zien
horeca. 76% van de horecaverkoop- we om ons heen: winkels eruit, horeca
punten (incl. hotels) bevindt zich in de erin.
binnenstad. Vergeleken met Haarlem
(59%), Delft (67%) en Nijmegen (54%)
is dit opvallend veel. Het aantal horeca-
verkooppunten in het centrum is fors
gestegen, van 296 in 2014 naar 335 in
2024, een stijging van 13% (pag. 41).

Anno 2024 zijn er in de Leidse binnen-
stad meer horecavestigingen dan
winkels in niet-dagelijkse artikelen
(pag. 8)

- zois de verkleuring van detailhandel
naar horeca zichtbaar (pag. 9).

- de binnenstad verkleurt: meer horeca,
minder mode. In de dagelijkse sector
(+12%) en de horeca (+13%) is er juist
een groei waar te nemen (pag. 29)

Tijd om de roze bril af te zetten?

Twee visies maar een totaal andere
werkelijkheid, eentje die iedere binnen-
stadsbewoner allang zelf heeft kunnen
zien. Kortom geen visie maar eerder een
vertroebelde blik.

®
ANNAZ FRED
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Reserveer op Annaetfred.nl

Je vind ons aan de
Boisotkade 1, Leiden

Volg je ons al? f
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Giselle Kuster, galerist en beeldend kunstenaar

- door Carla van der Poel foto’s Carla van der Poel

De uit Venlo afkomstige kunstenares
Giselle Kuster (1911-1972) beleefde haar
bloeiperiode in Leiden waar ze in de
Tweede Wereldoorlog kort een galerie
had. Museum De Lakenhal toont tot 25
oktober haar werk hoewel het daar niets
van in eigendom heeft: de werken komen
deels uit het Venlose Museum Bommel van
Dam dat juist wel veel werk van Kuster
heeft, deels uit privécollecties. Kuster leek
uit het Leidse geheugen verdwenen, maar
met de expositie is dat rechtgezet.

Kunst in de Breestraat

Mogelijk vanwege dreigingen in het
grensgebied verhuisde het echtpaar Kuster
in 1940 met hun toen 29-jarige dochter
Giselle en hun tante Fien naar Leiden. De
ouders zetten in Breestraat 123A boven de
Nieuwe Leidsche Courant (het huidige

Google's nummer 1 in Leiden!
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Burgerzaken), hun kledingatelier voort;
Giselle begon er in mei 1940 een eigen
galerie, Pro Arte. Opvallend is dat het
(kunst)leven in Leiden gedurende de
oorlog gewoon doorging en dat de
opening van Kusters galerie samenviel met
de inval van de Duitsers. Haar eerste
expositie betrof werk van Otto van Rees,
een half jaar later gevolgd door een
tentoonstelling van Charley Toorop, Jan
Sluiters en John Radecker. Kuster werd in
haar werk overigens sterk beinvloed door
Toorop. In 1941 werd in de galerie lokale
keramiek van Herman en Meindert (vader
en zoon) Zaalberg getoond. Natuurlijk
exposeerde Kuster er zelf ook regelmatig.
De galerie zou niet lang bestaan, maar
had ongetwijfeld invloed op het Leidse
kunstklimaat in de vroege oorlogsjaren.
Toen in juni 1942 in de winkel onder de
galerie een boekhandel met nationaal-
socialistische boeken werd geopend, sloot de galerie nog datzelfde jaar. Het gezin Kuster
verhuisde naar de Groenhovenstraat. Van galerie Pro Arte werd daarna niets meer
vernomen. Giselle Kuster zelf was actief bij Ars Aemula Natura - ze was er zelfs enige tijd
voorzitter - en exposeerde jaarlijks op de ledententoonstellingen in De Lakenhal. Buiten
Leiden exposeerde ze in Schiedam, Venlo en Den Haag.

Indonesische invloed

Intussen kreeg ze een relatie met de uit Nederlands-Indié afkomstige student genees-
kunde Carl van Essen. Het stel trouwde in 1945 en vestigde zich op Rapenburg 114. Carl
vertrok in 1947 als militair arts naar Indié om daar te werken tijdens de Onafhankelijk-
heidsoorlog. Giselle volgde hem en haar werk onderging een sterke verandering: van
portretten in de trant van Charley Toorop schakelde ze over naar Indische voorstellingen,
zoals dit bijzonder kamerscherm, verdeeld over vier panelen. De voorkant toont
vrouwen in kleurige sarongs, de achterkant geabstraheerde vrouwen in pasteltinten.

Terug naar Leiden en toen naar Limburg

In 1950 keert het paar terug naar Leiden. Kuster legt zich dan toe op wandkleden met
kubistische voorstellingen. In 1951 toont zij die bij het Leids Kunst Centrum in de
Boerhaavezalen aan de Caeciliastraat. De toen 23-jarige Wim Beeren - later directeur van
Museum Boijmans Van Beuningen in Rotterdam en daarna van het Stedelijk Museum in
Amsterdam - merkt naar aanleiding daarover op dat ze ‘te veel naar Picasso heeft
gekeken’ maar vond ook dat er een ‘groot élan’ uit sprak.

Kusters echtgenoot Carl krijgt in 1953 een
aanstelling als psychiater in Maastricht,
waarop het paar uit Leiden verhuist. In
1955 gaan ze uit elkaar en Giselle verblijft
daarna geregeld op het Spaanse eiland
Formentera. Zij schildert in die periode
veel en snel, vooral vrouwen in kleder-
dracht, bloemstillevens en honden. Toen
Museum Bommel van Dam in 2025 een
oproep deed voor de tentoonstelling,
doken 140 werken op. Giselle Kusters
overleed in 1972 op 61-jarige leeftijd.

BAR & KITCHEN

Leiden
beniras.nl

IG: beni
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Een 19de eeuws bouwkundig experiment

- door Edwin Orsel, bouwhistoricus Erfgoed Leiden en Omstreken

Bij de recente verbouwing van het rijksmonument Nieuwsteeg 2 werd onder de vloer van
de begane grond een geheimzinnige koker aangetroffen met een handgeschreven brief
uit 1879. Die beschrijft een bouwkundig experiment tegen optrekkend vocht en geeft
een verklaring voor de ter plaatse aangetroffen onbekende ‘zwarte grond'. Al eerder
waren in het pand een zeldzaam 18de eeuws linnenbehang en portrettekeningen
gevonden, zie Hart van de Stadkrant 173, september 2025. De nu gevonden koker riep
vragen op, maar de brief maakte veel duidelijk. Aan de hand ervan gingen wij bouw-
historici op onderzoek uit. Wat hebben we ontdekt?

De koker met de brief

De koker is een ronde buis van vermoedelijk verzinkt blik of gegalvaniseerd plaatijzer. Hij
is ongeveer 25 cm lang, heeft een doorsnede van 3 centimeter en wordt met een schuif-
dop afgesloten. Hij werd gevonden onder de vloer van de voorkamer, waar hij los was
gedeponeerd. De opgerolde brief erin is van perkament, formaat quarto en eenzijdig
beschreven. Hij is in 1879 opgesteld door de toenmalige eigenaar en bewoner

G.P. de Neve, en gaat over het vocht-probleem op de begane grond. Ook staat erin welke
maatregelen errtegen zijn genomen door timmerman Paulus Leendert van Erkel.

In de brief staat: ‘Ten gevolge van groote uit den grond op komende vochtigheid waren
onderleggers en planken dezer vloer zoo goed als geheel vergaan. De meester Timmer-
man Paulus Leendert van Erkel raadde aan om steenen neuten onder de vloerbalken
(onderliggers) te plaatsen met een afscheidingsplaatje van zink en de koppen der onder-
liggers met zink te beslaan. Verder de grond aan te vullen met sintels. Zoo is het ook

door hem gedaan in de maand july van het jaar 1800 negen en

zeventig en wordt dit hier beschreven om later wanneer de vloer
\ weer eens vermaakt of opgebroken wordt te zien of dit middel
tegen vochtigheid geholpen heeft.

De in de brief genoemde meestertimmerman Paulus Leendert
van Erkel is volgens het bevolkingsregister in 1824 in Leiden
geboren en in 1905 in Leiden overleden. Rond 1879, toen de
brief met zijn advies over de vochtwering in Nieuwsteeg 2 werd
geschreven, woonde het gezin Van Erkel in de Pieterskerkstraat,
dus vlakbij de Nieuwsteeg.

De opsteller van de brief is de huiseigenaar en bewoner Gillis
Pieter de Neve, geboren in 1823 te Bergen op Zoom en over-
leden in 1883 te Leiden. De familie De Neve had Nieuwsteeg 2
tussen 1872 en 1884 in bezit. G.P. de Neve was opgeleid aan de
Koninklijke Militaire Academie in Breda en vroeg daarna over-
plaatsing aan naar Indié. In 1873 bereikt hij de hoogste rang van
luitenant generaal. Na zijn pensionering vestigde hij zich in 1879
in Leiden, waar hij tot zijn overlijden in 1883 in Nieuwsteeg 2
woonde.

G.P. de Neve, gepensio-
neerd Luitenant Generaal,
oud komandant van het
Nederlands Indisch Leger,
Leiden den 25 juli 1879.
foto Eigen Haard 1883

Optrekkend vocht en wat ertegen te doen

Als maatregel tegen het optrekkende vocht adviseert timmerman Van Erkel hem in 1879
om zink onder de balken aan te brengen en sintels in de kruipruimte. Bij het openmaken
van de vloer van de voorkamer in 2024 bleek dat dit inderdaad is gedaan. De balken
liggen op zinken plaatjes, die de overgang vormen naar de ‘steenen’ neuten (poeren van
metselwerk). In de kruipruimte van zowel de voor- als achterkamer ligt een fors pakket
sintels. Die zijn bij de verbouwing niet verwijderd, zodat de dikte van de massa niet exact
kon worden bepaald, maar er ligt minimaal een laag van 50 centimeter dik. Het was in
eerste instantie niet duidelijk dat het sintels betrof, maar De Neves brief gaf helderheid.
De sintels, ook wel slakken genoemd, zijn resten van verbrandingsafval, waarschijnlijk
metaal- of steenkoolslakken. Waar de redelijk grote hoeveelheid sintels onder de vloer in
1879 vandaan kwam, is onbekend. Te denken valt aan zware industrie als de Leidse
grofsmederij of de stadsgasfabriek.

foto Edwin Orsel, ELO

Van de sintels onder de vloer zijn op drie
diepten monsters genomen die door TNO
Delft zijn onderzocht op hun actuele
vochtgehalte. Hoewel het onderste
monster de ondergrond niet bereikte, lijkt
het vochtgehalte naar beneden toe te
nemen. Maar het vochtgehalte is per laag
zo gering (2-6 %) dat het heel goed ver-
klaard zou kunnen worden door vocht-
opname van capillaire condensatie uit de
lucht, al dan niet in combinatie met
zouten die vaak in verbrandingsslakken
zitten.

. _,."_ﬁ'; o bon i e
De vloerbalken liggen op bakstenen poeren met
daartussen zinken plaatjes. In de kruipruimte liggen
ook los gestorte sintels foto Pieter-Jan De Vos ELO

De sintels zijn los gestort en maken geen
capillair contact met elkaar, de grond of
het metselwerk. Ze kunnen dus niet
capillair opzuigen, kenmerkend voor
optrekkend vocht. De slakken kunnen wel
vocht opnemen door onderdompeling in
(grond)water of condensatie van lucht.
Dat werkt hetzelfde als tegenwoordig bij
schelpenisolatie. Bij onderdompeling zou
er water onder de vloer hebben moeten
gestaan, wat gezien de beschreven ‘groote
uit den grond op komende vochtigheid’
waarschijnlijk het geval was. De sintels
zullen vooral voor de vochtregulering
bedoeld zijn geweest door (gedeeltelijke)
onderdompeling in (grond)water.
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Geslaagd experiment

Het feit dat de balken en planken van
beide kamers in zeer goede staat bewaard
zijn gebleven, bewijst dat de maatregelen
uit 1879 succesvol zijn geweest. Er was
blijkbaar geen sprake meer van vocht,
waar voorheen grote problemen mee
waren. De toepassing van sintels heeft het
vocht blijkbaar afdoende gereguleerd en

dienen.

(#VVDW ) van Erfgoed Leiden en Omstreken

de zinken afscheidingen hebben het eventuele nog aanwezige, optrekkende vocht

geblokkeerd. We kunnen uit de door De Neve beschreven gang van zaken concluderen
dat de door Van Erkel in 1879 genomen materegelen als experiment zeer geslaagd zijn!
Omdat optrekkend vocht van alle tijden is, kan dit succesvolle experiment als inspiratie

Dit artikel is in verkorte vorm eerder gepubliceerd in de rubriek Vondst van de Week

De Leidse stadspoorten digitaal herbouwd

- door Valerie Stallen illustratie Universiteit Leiden

Acht stadspoorten telde Leiden tot in de 19de eeuw. Op 5 juli organiseerde de Histo-
rische Vereniging Oud Leiden (HVOL), samen met het Singelpark Leiden, een lezing over
deze poorten. Aansluitend kon er gewandeld worden langs de singel met de virtuele,
historische poorten in de hand. Hoe kan dat?

enorme impuls aan de economische groei
in de 17de en 18de eeuw. Door een goede
regulering van de handel en bijbehorend
rechtssysteem ontstond het vertrouwen in

De ideale geschiedenisleraar en een Romeins reisgidsje

De lezing werd gegeven door Theo Pronk, directeur van de
Stichting Verborgen Stad. Pronk is de geschiedenisleraar die je
ieder kind zou wensen. Gedurende een uur hingen de toe-
hoorders aan zijn lippen. Hij vertelde hoe hij als scholier gefasci-
neerd was door het archeologische reisgidsje Roma Antigua, dat
je destijds bij elk toeristenstalletje in Rome kon kopen. Je zag
daarin op iedere bladzijde een foto van de huidige ruine, waar-
over je een cellofaan-afbeelding kon leggen met de toevoeg-
ingen in kleur van hoe het geweest moest zijn. Magisch.

Met de huidige digitale middelen kun je dat gemakkelijk her-
halen voor allerlei locaties, bedacht hij. En die beelden kun je
dan weer laden met informatie en in een app meenemen op je
eigen telefoon naar de plaats waar het zich allemaal heeft
afgespeeld. Tijdreizen ter plekke! Precies dit is wat de Stichting
Verborgen stad beoogt: een digitale belevingslaag leggen over heel Nederland.

Terug naar Leiden

Drie jaar geleden vroeg het bestuur van HVOL aan Pronk of iets vergelijkbaars mogelijk
was voor de verdwenen Leidse stadspoorten. Waarom? Stadspoorten waren vanaf de
middeleeuwen tot in de 19de eeuw beeldbepalende gebouwen voor vooraanstaande
steden. Ze dienden aanvankelijk vooral als verdediging. Maar vanaf de 16de eeuw
werden andere functies belangrijker. De poorten vormden knooppunten voor import en
export via het water, controle op identiteit en belasting, en afsluiting van de stad. De
later toegevoegde klokkentorens gaven het vertreksignaal aan de trekschuitschippers en
hun passagiers. Niet in de laatste plaats was een luxe poort een uithangbord voor de
welvaart van de stad.

Leiden had acht van zulke poorten, waarvan er nog twee bestaan, de Zijlpoort en de
Morspoort. De andere zes zijn in de 19de eeuw afgebroken vanwege de vervallen staat
en het verdwenen nut. Niet iedereen was het destijds eens met deze bieuwwe
beeldenstorm. De 19de-eeuwse dichter Dercksen muntte hiervoor het woord Wandalisme
(wansmaak plus vandalisme). Niet toevallig ontstaat ook de monumentenzorg in deze
tijd.

Stadspoorten, singel en waterwegen

De Leidse stadspoorten bevonden zich aan de singel, de waterloop die de oude stad
omsluit, precies daar waar de waterwegen de stad raakten. De waterwegen vormden
destijds de eerste vaste verbindingen tussen de grote steden. Dit was nog niet eerder
vertoond: de trekschuiten brachten mensen en goederen van A naar B volgens een vast
tijdschema. Hierdoor was het niet meer nodig om alles wat je nodig had op één plek te
produceren. De specialisatie en efficiénte productie die hierdoor mogelijk werd gaf een

De Morspoort- in 1924 op een oude ansichtkaart fotograaf onbekend
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de robuuste economische en maatschap-
pelijke ontwikkeling, zoals we die ook in
Leiden hebben gezien. Zo werden er
bijvoorbeeld vispenningen uitgegeven
voor vergund vissen in de singel. De poort-
wachters moesten elke avond hun stads-
sleutel inleveren bij het stadhuis om
duistere handeltjes te voorkomen. Wie de
regels overtrad werd buiten de poort
gezet of kon worden opgesloten in de
gevangenis naast de Morspoort.

Bavelaartjes en kijkpunten

Hoe heeft Stichting Verborgen Stad deze
verhalen tot leven gebracht? Samen met
stagiaires van de Universiteit Leiden is veel
vooronderzoek gedaan. Want hoe zagen
de poorten er precies uit? De meeste zijn
nog gefotografeerd in hun vervallen staat
voor ze werden afgebroken. Gelukkig zijn
er nog veel afbeeldingen te zien op oude
tekeningen, schilderijen en schoolplaten.
In de Lakenhal zijn ook restanten bewaard
van versieringen en gevelplaten. De
kadasterkaarten, die op initiatief van de
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Fransen in de 18de eeuw zijn gemaakt,
boden veel informatie over precieze
ligging en plattegronden. Er waren
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waarin landschappen, gebouwen en interieurs minutieus worden weergegeven in hout
of ivoor. In de collectie van de Lakenhal zijn bavelaars van Leidse stadspoorten en
gebouwen in ivoor te bewonderen.

Daarna werd per poort het kijkpunt bepaald. Dit moest een plek zijn van waaruit je ook
nu nog een goed zicht op het monument kunt hebben zonder
van de sokken te worden gereden. Het historische beeld van de
stadspoort vanuit dat kijkpunt werd vervolgens digitaal in het
beeld van de huidige situatie ‘terug-gezet’, zodat je, als je daar
staat, in je hoofd een echte verbinding tussen toen en nu kunt
maken.

De volgende stap was het verzamelen van verhalen over de
mensen die door de poorten de stad in en uitgingen. Deze
verhalen zijn te lezen, met plaatjes uiteraard, door op de
icoontjes te klikken die in de afbeelding zijn te vinden.
Allerlei thema's passeren de revue: beroepen, voedsel,
migranten, financién, dagelijks leven, maar ook bekende
mensen, zoals Spinoza en Descartes. In snapbytes kun je zo de
hele geschiedenis van Leiden tot je nemen.

De Academie, bavelaartje van Cornelis Bavelaar de Jonge (1777-1831)
foto Museum De Lakenhal

Voorlopig hebben alleen de buitenpoorten
de app gehaald, omdat daarover de
meeste informatie bestaat. Extra leuke
bronnen vormden de bavelaartjes,
genoemd naar hun bedenker Cornelis
Bavelaar (1747-1830). Het zijn kijkdoos;jes,

PAL voor de wijk

Word lid van PAL Leiden voor maar
€ 10 per jaar en ondersteun ons,
zodat onder meer deze krant
gemaakt kan worden. Een groep
enthousiaste vrijwilligers zorgt voor
de samenstelling en de bezorging,
maar de drukkosten
komen voor rekening
van de wijkvereniging. [}
Uw lidmaatschap ¥
helpt enorm om de
krant te laten voort-

De app History5D
Leidse stadspoorten virtueel herbouwd is te zien in de app History5D (te downloaden in
de App Store of Google Play). Een wandeling langs de singel van 6,5 km voert je langs
alle acht historische plekken. Met je telefoon in de hand droom je weg in die andere tijd.
Voor wie dit liever vanuit de luie stoel beleeft, is er de site www.leidsestadspoorten.nl.
(Waarschuwing: de app History5d bevat nog veel meer tijdreizen in Zuid-Holland,
absoluut verslavend!)

= BURGERZAKEN =

LUNCH - BORREL DINER

Reserveer een tafeltje op
www.restaurantburgerzaken.nl
of bel 071 - 5661122

bestaan en de vereniging bij het werk
voor de wijk te steunen.

Steun ons en ga naar onze website
(PALLeiden.nl) om u aan te melden, of
nog makkelijker, scan de code.
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De Bibliotheca Thysiana op Rapenburg 25

- door Carla van der Poel foto’s Sarah Hart

Veel voorwerpen en ornamenten uit 17de en 18de eeuwse huizen aan het Rapenburg
bevinden zich tegenwoordig in Nederlandse musea, maar een gebouw is nog volkomen
intact, compleet met inhoud. Het gaat om de Bibliotheca Thysiana op de hoek van het
Rapenburg en de Groenhazengracht, een 17de-eeuwse bibliotheek die ooit door een

dertiger is nagelaten.

Een van de activiteiten in het kader van het 50-jarig bestaan van PAL Leiden was een
rondleiding door de bibliotheek door de Leidse boekhistorica Marika Keblusek. Voor wie
daar niet bij kon zijn, volgt hier een beschrijving.

Academisch milieu

Johannes Thysius (nu zouden we zeggen:
Jan Thijs) leefde van 1622 tot 1653. Op
13-jarige leeftijd kwam hij naar Leiden. Hij
was enig kind van een welgestelde
Amsterdamse koopman die niet lang daar-
na overleed. Samen met zijn halfbroer en
twee halfzusjes werd hij opgenomen in
het gezin van zijn tante aan de Papen-
gracht. Die tante was gehuwd met
Constantijn de I'Empereur van Oppijck
(1591-1648), een vooraanstaande
Nederlandse calvinistische theoloog,
filoloog en Hebraicus. Behalve deze oom
waren ook zijn oudooms Antonius en
Jacobus Thysius hoogleraar en zijn achter-
neef Anthonius junior. We kunnen dus
stellen dat de jonge Johannes in een
academisch milieu verkeerde. Op 14-jarige
leeftijd schreef hij zich in aan de universi-
teit. Dat lijkt erg jong, maar het was in die
tijd niet ongebruikelijk voor kinderen uit
welgestelde milieus. Rembrandt liet zich in
1620 als 13-jarige inschrijven.

Grand Tour

Johannes Thysius studeerde Rechten, maar
heeft nooit in die richting gewerkt. Omdat
hij vermogend was, hoefde hij geen geld
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te verdienen. In die tijd was zo'n studie
vooral bedoeld voor de algemene
culturele vorming. In plaats van véor zijn
studie nam hij erna een tussenjaar om
door Europa te reizen. Destijds heette dat
een Grand Tour. Het werd gedaan door
jongeren uit de betere kringen. Zij reisden
voornamelijk naar Italié en Frankrijk om
met de (klassieke) kunst, architectuur en
cultuur in aanraking te komen. Tijdens
zo'n reis namen ze ook toen al souvenirs
mee, zoals oudheidkundige voorwerpen,
fossielen, kaarten en munten. Het lijkt
erop dat Thysius vooral boeken naar huis
stuurde. Zijn reis voerde naar Duitsland,
Frankrijk en Engeland en duurde van 1646
tot 1648. Hij reisde te paard, per koets en
per boot en bezocht diverse bibliotheken,
waaronder de Bodleian Library in Oxford
en de bibliotheek van kardinaal Mazarin
in Parijs. Thysius werd op zijn reizen
vergezeld door een vriend. Hij rondde na
zijn terugkomst zijn studie af met een
thesis (een scriptie).

De boekerij

Johannes Thysius begon al vroeg met het
verzamelen van boeken. Als het mogelijk
was zorgde je toen voor je eigen

bibliotheek - de universiteitsbibliotheek
was klein en slechts beperkt toegankelijk -
maar boekenbezit was lang niet voor
iedereen weggelegd. Thysius verzamelde
breed: de klassieken, literatuur, medicijnen,
geschiedenis, recht en botanie - het is
allemaal in zijn bibliotheek te vinden. Ook
is er een ruime collectie aan prenten-

boeken. Bij de rondleiding was men
verrukt over een album met honderden
uitgeknipte en opgeplakte prenten van
planten, dieren en mensen.

Johannes Thysius erfde in 1635 op jonge
leeftijd ook nog eens de boekencollectie
van zijn oom, de historicus Jacobus
Thysius. Diverse schenkingen tijdens en na
zijn leven zouden volgen. Beroemd is de
collectie zeldzame pamfletten waarvan de
herkomst onzeker is, meestal in een
papieren band die alleen al daarom lang
niet altijd bewaard is gebleven. Maar ook
al had Johannes Thysius in zijn testament
een bedrag bepaald voor onderhoud en
aankopen, het zou bij lange niet volstaan
om de collectie te beheren en uit te
breiden. Tegenwoordig ressorteert de
Bibliotheca Thysiana onder de Leidse
Universiteitsbibliotheek, alleen zo kan hij
behouden blijven.

Bibliotheek voor algemeen gebruik
Thysius maakte eind september 1653 zijn
testament op. Hij was op dat moment al
ziek en overleed een paar weken later. Hij
bepaalde dat zijn boekerij opengesteld
moest worden ‘tot publieke dienst der
studie’. Zijn executeur-testamentair en

neef Marcus du Tour kocht hiertoe twee
pandjes aan op de hoek van het Rapen-
burg en de Groenhazengracht.

De verwaarloosde pandjes werden
afgebroken en in plaats daarvan verrees
een mooi nieuw gebouw. Niet de minste
Leidse architect werd voor de bouw
ingeschakeld, namelijk Arent van
's-Gravesande (rond 1610-1662). Die
werkte in de stijl van het Hollands
Classicisme en ontwierp vooral stedelijke
gebouwen als de Lakenhal (1639), de
Marekerk (1639) en het Brouckhovenhofije
(1640). Vijf jaar na het overlijden van de
erflater in 1658 kwam het gereed. Op de
eerste etage werd een bibliotheek
ingericht, beneden kwam de conciérge te
wonen. Het was niet toevallig dat er
gekozen werd voor een gebouw gericht
op het noorden en oosten. Er kwam geen
direct zonlicht binnen, ofwel dé ideale
plek voor een bibliotheek. Een NOS-
cameraman riep hier ooit eens verrast: 'Dit
licht staat zo verschrikkelijk stil!’
Bijkomend voordeel was dat er om de
hoek op de Groenhazengracht Waalse

Ilvo van der Leek
Makelaardij
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studenten woonden, zodat zij de biblio-
theek op zeer geringe afstand van hun
huis konden raadplegen. Zo had Thysius
het bedoeld.

Folianten onderaan

Het werd een zaalbibliotheek, een ruimte
waarin men boeken ter plaatse kan inzien.
De inrichting was aanvankelijk volgens de
‘mode’ van die tijd, dat wil zeggen dat de
boeken op onderwerp werden geordend.
Toen de bibliotheek groeide, moest dat
principe worden losgelaten en werden ze
op formaat gerangschikt. De grote boeken
(de folianten) kwamen onderaan te staan,
naar boven toe werden de boeken steeds
kleiner. Op deze manier kon de ruimte zo
economisch mogelijk worden benut.

Er werden telkens twee beheerders aan-
gesteld. Dit kon niet voorkomen dat de
bibliotheek in verval raakte. Dat gold
eveneens voor het beheer van de
financién. Bibliothecaris en boekhistoricus
Ernst Braches (1930) stelde eens dat
wanneer het geld goed belegd zou zijn
geweest er nu een gebouw van de
omvang van de British Library zou hebben

gestaan. Het pand is een rijksmonument
en is sinds 1997 in bezit van de Vereniging
Hendrik de Keyser. Bezoekers verbazen
zich over het serene karakter; de tijd heeft
hier écht stilgestaan.

De Bibliotheca Thysiana is bij speciale
gelegenheden als Open Monumentendag
voor publiek toegankelijk. Tegen betaling
kan men de bibliotheek op afspraak
bezoeken.
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De ontwikkeling van de Nieuwsteeg

24 _4oor Jan Wieles

Dit artikel is het eerste van drie over de ontwikkeling van de Nieuwsteeg. Het gaat in op
de vroegste bebouwing van het Steenschuur/Rapenburg tussen de Langebrug en de
Kloksteeg. Deze werd doorbroken voor de latere aanleg van de Nieuwsteeg. In de
volgende Hart van de Stadkranten komt de Nieuwsteeg zelf aan bod.

De groei van Leiden van 1200 tot 1498

In de middeleeuwen kende Leiden een
aantal grote stadsuitbreidingen, toen
stadsuitleg genoemd. De derde en laatste

was in 1368 tussen het Steenschuur/Rapen-

burg en de Wittesingel/Zoeterwoudse-

Er waren al wel werkplaatsen, getuige de latere vondst van enige (steen)ovens. Daarna is

het terrein planmatig bebouwd. In 1325 stonden er vanaf de hoek met de latere Nieuw-
steeg naast elkaar drie huizen. In die tijd werden ook een straat en een stadsmuur
aangelegd. Rond 1350 werden vervolgens de andere huizen in het blok gebouwd. In

1358 was het hoekhuis Steenschuur/Langebrug al bewoond en ook de drie aangrenzende

huizen in het bouwblok, waaronder een vollerij (een bedrijf dat wollen stoffen

Steenschuur vanaf de Nleuwsteegbrug voor de krwtramp op 12 januari 1807 Kopergravure Reinier Vinkeles (1741 181-6)

singel tot de Geregracht. Rond 1390 werd
tussen het Pieterskerkhof en het Steen-
schuur/Rapenburg de Nieuwsteeg
aangelegd als ontsluitingsweg vanuit het
centrum naar deze stadsuitleg.
Omstreeks 1200 verleende de graaf van
Holland Leiden de eerste stadsrechten.
Tussen 1225 en 1250 kwam er ook een
stadsvest langs het Steenschuur/Rapen-
burg. Grote gebieden binnen die stads-
verdediging waren toen nog onbebouwd.
Daar kwam begin 14de eeuw verandering
in door de groei van de stad. In 1250
woonden er naar schatting 1.250 mensen
in Leiden. Dat aantal liep de volgende
twee eeuwen geleidelijk op tot ongeveer
6.000. In de daaropvolgende 60 jaar
groeide de stad snel en verdubbelde het
aantal inwoners tot ongeveer 12.500 in
1498. Om die groei op te vangen werd
niet alleen de stad uitgelegd, maar ook
onbebouwd gebied in de oude stad
ontwikkeld voor bewoning en bedrijvig-
heid.

Bewoning en bedrijvigheid

In de tweede helft van de 13de eeuw was
het Steenschuur tussen de Nieuwsteeg en
Langebrug nog grotendeels onbebouwd.

verviltored.). Rond het midden van de 14de eeuw was de gevelrij vrijwel volledig
gesloten. Er stonden zo'n 13 huizen, die niet zoals gebruikelijk van hout maar van steen
waren. Ze waren diep (de korte voorgevel aan de straat) of dwars (de lange zijgevel aan
de straat) en nagenoeg allemaal vrijstaand, met ertussen een smalle strook voor de
afvoer van regenwater van het dak, een zogenaamde osendrup.

Een straat voor rijkere Leidenaren

Het Steenschuur was met zijn grote percelen duidelijk een straat voor de rijkere
Leidenaren. De percelen waren 6 tot 9 meter breed met een enkele uitschieter van 15
meter en ongeveer 55 meter diep. Haaks erop stonden vanaf de Langebrug (de toen-
malige Voldersgracht) oost-west doorlopende percelen. Het patroon van deze verkave-
ling is nog goed te zien op de linker kaart hiernaast (blz. 25) uit 1558 van de Leidse land-
meter Pieter van Campen (1750-1820). En op de rechter kaart van architect en bouw-
historicus H.A. van Oerle (1905-1994).

Templum Salomonis

De laatste huizen rechts naast de Arkegracht, nu Rapenburg 116/114 en 118/120, waren
de huizen aan de ‘Oude Vest' die in de testamenten uit 1372 en 1382 van de bekende
rechtsgeleerde en geestelijke Philips van Leyden (ca.1325-1382) worden genoemd. Ze
lagen aan overkant van de Arkegracht achter Van Leydens woonhuis op de hoek van het
Pieterskerkhof en de huidige Nieuwsteeg, dat vanwege zijn bibliotheek de naam
Templum Salomonis (Tempel der Wijsheid) kreeg. Philips van Leyden erfde de huizen van
zijn broer Gerrit (Hoogstraat) Pietersz. Deze kocht het huis direct naast de Arkegracht in
1361. In 1354 nam hij een rente (hypotheek) van 20 schellingen per jaar op zijn woon-
huis, dat ernaast lag.

Het gebied van de Duitse Orde
In de koopakte uit 1361 van het huis direct naast de Arkegracht staat aangegeven dat
aan de overkant van de gracht het erf van de Duitse Orde lag, een (nog bestaande)
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kruisridderorde uit de nadagen van de Derde Kruistocht (1189-
1192). Opgericht om zieken en gewonden te verzorgen en de
christelijke belangen in het Heilige Land te verdedigen, had de
orde veertien commanderijen (een kerk met huizen en grond),
waaronder één in Leiden. In 1268 had graaf Floris V het
patronaatsrecht van de Pieterskerk en de bij de kerk behorende
bezittingen aan de Duitse Orde geschonken. Het gebied links van
de Arkegracht liep langs het Rapenburg vanaf het Begijnhof tot
aan de Arkegracht, wat minder ver is dan vaak verondersteld. De
Duitse Orde verkocht het gebied langs het Rapenburg in 1388 in
21 kavels. De bevolkingsgroei werd zo dus niet alleen opgevangen
door de laatste middeleeuwse stadsuitbreiding, maar ook door
bebouwing van een leeg terrein in de stad. Dat dit stuk in 21
kavels werd uitgegeven geeft aan dat de kavels kleiner waren dan
die op het stuk Steenschuur/Rapenburg tussen de Langebrug en
de Arkegracht, dat 18 of 19 percelen telde.

De Oude UB

Naast het gebied van de Duitse Orde lag in de 14de eeuw de
grafelijke hoeve Bloemendaal, die zich uitstrekte vanaf het
huidige Rapenburg 80 tot de Houtstraat. Door de aanleg van de
Kloksteeg in 1426 werd dit gebied in tweeén verdeeld. Het
noordelijk deel, tussen Kloksteeg en Houtstraat, werd al spoedig
bebouwd.

Op het zuidelijk deel, van Kloksteeg tot Rapenburg 82, werd toen
het Falide Begijnhof gevestigd. Delen daarvan zijn nog aanwezig
achter en naast het huidige bestuursgebouw van de universiteit,
tot 1983 in gebruik als universiteitshibliotheek (UB). Achter de
oude UB ligt nog de rond 1450 gebouwde kapel van het begijn-
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hof. In de zijmuren is met bogen de overkluisde Donkeregracht,
de waterloop links op de kaart, aangegeven. Direct schuin rechts
achter Rapenburg 76/78 staan nog enige begijnenhuisjes.
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Samen aan de slag om je buurt te vergroenen

- door Marjolijn Pouw en Eduard Groen foto Sarah Hart

Met geveltuinen en boomspiegels vol planten kun je hoosbuien opvangen of je straat
afkoelen. Het is ook goed voor de beestjes en de biodiversiteit, en je kunt er leuk met je
buren over praten of het samen doen. Daarbij kun je de hulp inroepen van Samen aan de
slag, het gemeenteloket waar je met al je vragen over vergroening terecht kunt: van
geveltuintjes tot boomspiegels en buurtmoestuinen of het mee opruimen van het buurt-
park. Drijvende kracht erachter zijn de groencoaches Nick Kooreman en Ruud van den
Berg met hun team. Zij bekijken met jou de mogelijkheden.

Groencoaches

Toen de gemeente tien jaar geleden
bewoners wilde betrekken bij het onder-
vangen van de onmiskenbare klimaat-
verandering kwam Nick Kooreman op de
gedachte om dat met rechtstreekse groen-
overeenkomsten te doen: ‘Als groep
bewoners geef je aan wat je aan (klein)
groen in je buurt wil aanleggen en
verplicht je je tot onderhoud.’ Vervolgens
wordt dat vastgelegd in een convenant
tussen de groep en de gemeente. De proef
duurde drie jaar en werd verlengd. De
belangstelling was groot; er werden
meteen al meer dan honderd convenanten
gesloten. Nu zijn het er ruim zesduizend
en het aantal groeit nog steeds. Wieden, watergeven en opruimen komt er niet altijd
van en dat is jammer.

Nick Kooreman en zijn collega Ruud van den Berg, door de gemeente aangesteld als
groencoaches in het in 2016 opgezette programma Samen aan de slag, hebben er hun
handen vol aan: ‘Het loopt van een tegel tot een heel park’, zegt Nick. Zesduizend conve-
nanten bijhouden in je eentje is natuurlijk onbegonnen werk dus sinds februari doen
Nick en Ruud het samen. ‘Het gaat ook nog eens om steeds bredere aanvragen. Het kan
de aanleg zijn van boomspiegels in je straat, een reeks geveltuinen, een buurtmoestuin
of een heel voedselbos. Of samen met de gemeente het buurtpark of de groenstrook
schoonhouden.

Geen procedures of wachtlijsten

Nick Kooreman: ‘Als je bij ons aanklopt hoef je geen weken op antwoord te wachten. We
gaan meteen met je bekijken wat er kan. Klachten worden ook zo afgehandeld: is er iets
kapot, verdroogd of vernield - dat laatste komt helaas nog steeds voor - dan gaan we
aan het werk om dat op te lossen. De oorzaak bekijken we later wel en ook hoe je even-
tuele nieuwe schade kan beperken. We geven liever te veel weg dan aanvragen te laten
versloffen, waardoor mensen afhaken.’

Ruud van den Berg: ‘Als
een buurt ons inschakelt,

A o brengen wij de wensen en
EKOPLAZA de mogelijkheden in kaart.
We maken een werk-
opdracht voor de uit-
voering en sturen die door
naar onze vaste aannemer.
Hij voert het werk ver-
volgens uit. We laten ook
meteen de grond verversen
met door ons samen-
gestelde grond, zodat de
planten beter aanslaan.
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Ook voorzien we de mensen van planten
uit onze Ecotuin bij DZB Leiden (het
reintregratiebedrijf van de gemeente -
red.). Ze krijgen een basispakket en daar
kunnen ze zelf planten bij zetten. Wij
adviseren daarbij. We zien het liefst
inheemse planten, want die trekken

insecten aan en die op hun beurt vogels,
maar natuurlijk mag je neerzetten wat je
zelf het mooist vindt. Het gaat erom dat
mensen plezier hebben van hun werk en
het leuk vinden om hun tuintjes te
onderhouden.’

Het verschil tussen de binnenstad en de
buitenwijken

Ruud van den Berg: ‘Leiden is een histo-
rische stad en daar heb je rekening mee te
houden. In de buitenwijken kan alles,
maar in de binnenstad ligt dat anders. Bij
aanvragen voor smalle stegen bekijken we
met het Ontwerpteam binnenstad eerst
wat er kan. Dat is meestal beperkt, veilig-
heid staat voorop. Op sommige plaatsen
zijn we begonnen met verticaal tuinieren.
Daarbij ga je omhoog door klimplanten
neer te zetten; je hebt dan maar een klein
grondoppervlak nodig waarmee je een
groot vergroeningseffect kunt bereiken.
Maar er moet natuurlijk geen hoogwerker
aan te pas hoeven komen om het te
kunnen onderhouden. In het begin merk-
ten we vaak dat mensen liever geen in-
heemse plantensoorten of kruiden wilden
planten omdat ze die als onkruid zagen,
maar dat veranderde snel. Nu kun je rustig
klaprozen en rolklaver in een grasperk of
de berm neerzetten. Dat vinden de
mensen mooi.’

De groene kansenkaart

Nick Kooreman: ‘Op de Groene Kansen-kaart (door de gemeente opgezet om versteende
plaatsen te vergroenen en hittestress of wateroverlast op te vangen - red.) kun je op-
zoeken wat er allemaal aan aanvragen en projecten in je buurt loopt waarbij je je kunt
aansluiten. Bedrijven gaan ook meedoen. Neem supermarkt Hoogvliet die onlangs in
Levendaal-West klimplanten in minituintjes tegen de gevel aanzette. We zijn ook in
gesprek met kabel- en energiebedrijven. Bij grootschalig graafwerk voor de aanleg van
bijvoorbeeld het warmtenet sneuvelt er wel eens groen. Meestal is dat tijdelijk en wordt
het naderhand hersteld met nieuwe planten. Neem contact met ons op als je graafwerk
ziet, dan gaan wij erachteraan en komt het weer goed.’

Vraagbaak, maar niet voor alles

‘Onze werkwijze is laagdrempelig. We zijn zichtbaar bezig en de mensen voelen zich vrij
om vragen te stellen op allerlei gebied. Daar moeten we mee oppassen, want anders
komen ze met zo ongeveer alles op de proppen wat ze in hun omgeving opgelost willen
zien. Maar voor kapotte bestrating en straatmeubilair moet je contact opnemen met het
Klant Contact Centrum van de gemeente (KCC) via het telefoonnummer 14 071, of via de

site: www.gemeente leiden.nl. Lukraak
gestalde fietsen, kapotte straatlantarens,
prullenbakken of stoepranden kunnen we
ook niet verhelpen, maar als het om het
groen gaat, zijn we present.’

‘Groen was een tijdlang de sluitpost bij de
gemeente, maar nu worden er weer
professionals ingezet en het gaat steeds
beter. Wat hebben wij toch een
fantastische baan...’

Meer weten over aanleg en onderhoud
van buurtgroen of groen vrijwilligerswerk?
Mail naar: aandeslag@leiden.nl, of ga naar
GroeneStad071.nl.

Historische Vereniging Oud Leiden: najaarslezingen over de binnenstad

- door Charlotte Boschma

De komende maanden staan er een paar

interessante lezingen over onder meer ™

onze wijk op het programma, georgani-
seerd door de Historische Vereniging Oud
Leiden (HVOL).

11 september: Geschiedenis van de
Garenmarkt

Auteur en Garenmarktbewoner Davied
van Berlo gaat in op de oorsprong van de
straat en hoe het onderzoek daarnaar de
bewoners bij elkaar bracht. De Garen-
markt bestond vorig jaar 425 jaar en de
huidige bewoners maakten toen met en
voor elkaar een boekje over de geschiede-

nis. Textielfabriek Clos en Leembruggen op de Langegracht in 1981 foograafonbeend

Rond 1600 werden er binnen een paar jaar
zo'n vijftig nieuwe huizen gebouwd om
vaklieden te huisvesten uit de Vlaamse
textielindustrie die hier emplooi vonden.
Ze kwamen uit het plaatsje Honschoote in
wat nu Frans-Vlaanderen heet.
Rijksmuseum van Oudheden, Rapenburg
28. Gratis toegang. Begint om 20.00 uur,
inloop met koffie en thee vanaf 19.30 uur.

biografie over haar.

Lieben was een Joodse vrouw, afkomstig uit Wenen. Tijdens WO Il werd ze tot drie keer
toe naar Westerbork afgevoerd, maar door tussenkomst van belangrijke Leidse vrienden
ook drie keer weer teruggehaald. Ze overleefde de oorlog. Goedhart schreef een

Telders Auditorium Academiegebou, Rapenburg 73. Voor leden van de HVOL gratis, voor
niet leden 5 euro. Begint om 20.00 uur, inloop met thee en koffie vanaf 19.30 uur.

5 november: De cipierster, het Gravensteen en de gevangenen

Kunst- en publiekshistoricus Susan Suér houdt de jaarlijkse P.J. Blok lezing*, dit jaar

13 oktober: llse Leembruggen-von Lieben
Mark Goedhart vertelt het heftige, mooie
verhaal van llse Leembruggen-von Lieben
(1873-1961). Ze was de vrouw van Willem
Adriaan Leembruggen (1871-1925). Hij
was een van de vroegere directeuren van
de Leidse textielfabriek Clos en Leem-
bruggen, meer dan twee eeuwen lang een
van de belangrijkste Leidse textiel-
fabrieken. In 1978 moest de fabriek haar
poorten sluiten, omdat zij de concurrentie
niet meer aan kon. llse Leembruggen von

specifieke gevangene.

getiteld De cipierster, het Gravensteen en de gevangenen. De lezing gaat over een van
de vroegere cipiersters van het Gravensteen, Maria van Nispen. Suer doet al jarenlang
onderzoek naar deze gevangenenbewaarster, die leefde van 1666 tot 1730. Van Nispen
oefende haar beroep samen met haar echtgenoot uit tot zijn dood, daarna werkte ze
alleen. Suér behandelt haar leven, de omstandigheden in de gevangenis en één

Telders Auditorium Academiegebouw Rapenburg 7. Voor leden van de HVOL gratis, voor
niet leden 5 euro. Begint om 20.00 uur, inloop met thee en koffie vanaf 19.30 uur.

*De PJ. Blok-lezing is een Leidse historische lezing, jaarlijks gehouden rond de sterfdag
van de Leidse historicus PJ. Blok. De organisatie is in handen van de Universiteit Leiden,
het Leidsch Dagblad en de HVOL. Meer weten over de HVOL? Ga naar www.oudleiden.n/
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sinds 1976

De Vereniging voor Pieters- & Academie-wijk en Levendaal-West (PAL Leiden) stelt zich
ten doel de leefbaarheid in onze drie buurten van Leiden te vergroten. Het bestuur
bestaat uit bewoners die voor maximaal acht jaar door de leden worden gekozen.
Jaarlijks in april is er een ledenvergadering waarin het bestuur zich verantwoordt voor
het reilen en zeilen van de vereniging. Jaarverslagen, statuten en reglementen zijn te
vinden op onze website: www.palleiden.nl.
Postadres: PAL Leiden, Nonnensteeg 10, 2311 VJ Leiden - email: info@palleiden.nl
Bank: NL47 INGB 0003 664 416 t.n.v. Vereniging voor Pieters- en Academiewijk Leiden.
KvK: 40 445 179.

HART VAN DE STAD KRANT

De Hart van de Stad Krant is een uitgave
van PAL Leiden. De krant verschijnt
driemaal per jaar in een oplage van 3000
exemplaren. Hij wordt verspreid onder de
leden van de gemeenteraad, ligt ter
inzage in het stadhuis, de OB,
verschillende leestafels van cafés en wordt
huis aan huis bezorgd. Kopij graag naar:
redactiehvds@palleiden.nl.

DONATEURS

M.L.C. de Geus en VVE ‘t Kruytschip.

PALLeiden.nl

VERENIGING VOOR
PIETERS- & ACADEMIEWIIK
EN LEVENDAAL-WEST

BESTUUR PAL Leiden

Ed Mol (voorzitter), Andre Schoorl
(secretaris), Jan de Jong (penningmeester)
en Thijs Scherjon (bestuurslid).

PAL NIEUWSBRIEF

De Nieuwsbrief wordt gemaakt door
Ingeborg van der Kamp. Aanmelden kan
op: www.palleiden.nl.
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BELANGRIJKE ADRESSEN

U kunt via de app Mijn Gemeente
losse stoeptegels, defecte lantaarn-
palen, omver gereden paaltjes, volle
vuilcontainers en dergelijke melden.
Melden kan ook ook via
Gemeentelijke Diensten: 14 071 of
digitaal: www.leiden.nl/melding.

Wijkagenten Eray Baygul en
David Wattel: 0900 88 44
Instagram: politie_eray_baygul en/of
politie_david_wattel
Wijkboa Dion Kerstjens: 14 071

MEDEWERKRRS

Redactie: Charlotte Boschma, Corine
Hendriks, Ed Mol, Els Olden (correctie),
Carla van der Poel, Marjolijn Pouw (eind-
redactie), Valerie Stallen en Roeland van
Wely.

Vaste medewerkers: Jacques van Alphen,
Juun Arens (vormgeving krant), Sarah Hart
(foto's), Hans Heestermans, Edwin Orsel,
José Plevier en Ronald Timmermans.

Bezorging: Rita Blankenberg, Jan Demper
(organisatie), Sarah Hart, Aart Martin de
Jong, José Plevier, Ank Poland, Marjolijn
Pouw, Marlein van Raalte, Henk van der
Wal en Gabi Huibregtse.
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OOGMETING LENZEN BRILLEN voorafentoe.nl

Ral' & T

EET- DRINK- EN KUNSTLOKAAL

Breakfast, lunch and dinner.
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Ontbijt, lunch en diner.

architectenbureau
Breestraat 133
2311 CM Leiden
.071 5122213

www.lookoptiek.nl
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AANKOOP BEGELEIDING

VERBOUW

HOGEWOERD 149

info@antondegruyl.nl

ANTONRGRUYL

2311HK LEIDEN

ResTAuRATIE

Rewovame -

TEL 071 5147984

www.antondegruyl.nl



